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Pfed pouzitim tohoto vyrobku si pozorné prectéte cely manual a uschovejte si jej pro pripad dalsi potieby.
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Vazeny zakazniku,

jelikoZ se snazime jednotlivé modely a typy naSich produktu neustale vylepSovat, berte prosim na védomi, ze
zakoupeny produkt se mize mirné li§it v konstrukei, funkéni vybavé ¢i designu.

Informace, ilustrace a charakteristiky obsazené v tomto manualu jsou pouze orientacni. Jakékoliv §ifeni tohoto
manualu nebo jeho ¢asti, at’ uz formou reprintu, kopirovani ¢i ptekladani do cizich jazykd, je bez predchoziho
pisemného souhlasu vyrobcem pftisné zakazano.

Veskera prava vyvstavajici z pravnich ptedpist ¢i autorského zakona jsou vyslovné vyhrazena vyrobcem.
Nase spolecnost si vyhrazuje pravo ménit vzhled a popis vyrobku bez povinnosti pfedchoziho upozornéni.

Pravo na zmény vyhrazeno.



DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI

Pied zahajenim montaZe a prvnim pouZitim vyrobku si pirectéte nasledujici opati‘'eni:

1.
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MAXIMALNI NOSNOST PRISTROJE: 100kg. Osoby vazici vice neZ je uvedena hodnota by piistroj
nem¢ély viibec pouzivat.

V blizkosti pfistroje by se nikdy nemély pohybovat déti nebo domaci zvifata. Nenechavejte déti
V mistnosti s pfistrojem bez dozoru.

Pokud zaénete pocitovat zavraté, malatnost, bolest v oblasti hrudniku nebo jakékoliv jiné potize,
prestaiite okamzité cvicit a porad’te se s lékafem.

Posilovac postavte na rovny, pevny a Cisty povrch. Pro ochranu podlahy a lepsi stabilitu pfistroje pod
né&j umistéte ochrannou podlozku.

Ke cvigeni pouzivejte vhodné sportovni obledeni a sportovni obuv.
Pouzivejte vyrobek pouze k Gi¢elim popsanym v manudalu.

Nepouzivejte zadné ptislusenstvi, které neni doporuéeno vyrobcem.

V blizkosti pfistroje se nesmi nachazet zadné predmeéty s ostrymi hranami.

T¢lesné a mentalné postizené osoby by nemély pfistroj pouzivat bez dozoru osobniho trenéra nebo jiné
kvalifikované osoby.

10. Kazdy trénink zacinejte protahovacimi cviky.

11. Pfistroj nepouzivejte, pokud neni zcela v potadku a pIn¢ funkéni.

12. Kategorie stroje — HA (dle normy CSN EN ISO 20957) uréeno pro doméci pouziti

VAROVANI: PRED ZAHAJENIM JAKEHOKOLIV CVICEBNIHO PROGRAMU SE PORADTE
S LEKAREM, OBZVLASTE POKUD JSTE STARSI 35 LET NEBO TRPITE ZDRAVOTNIMI PROBLEMY.
PRED PRVNIM POUZITIM PRISTROJE SI PRECTETE CELY MANUAL. ZA SKODY NA ZDRAVI CI
MAJETKU ZPUSOBENE PRI POUZIVANI TOHOTO PRISTROJE NENESEME ZADNOU
ZODPOVEDNOST.

MANUAL SI USCHOVEJTE



MONTAZ

NEZ ZACNETE

1. Najdéte si vhodnou pracovni plochu. Montaz provadéjte na dobfe vétraném a osvétleném misté. Jelikoz
je pristroj pomérné dobie pfenosny, neni nutno montaz provadét na misté ur¢eném pro jeho provoz.
Nicméné, z divodu vaseho pohodli, doporucujeme, abyste se pokud mozno vyvarovali piepravovani

plné smontovaného pfistroje na velkou vzdalenost nebo pienaseni pies uzké chodby apod.

2. Pripravte si spravné nafadi. Pro montaz pfistroje budete potiebovat:

e Kitizovy Sroubovak

e Imbusovy kli¢

3. Prectéte si vSechny bezpe¢nostni pokyny v tomto manualu.

Nachystejte si spojovaci material

4. Pred zahajenim montaze si pfichystejte veskeré Srouby a matice. Uvadéné rozméry matic predstavuji
pramér zavitu. Pro vice informaci o jednotlivych dilech, viz kapitoly NAKRES a SEZNAM DILU.

(31) Kryt na madla (plast) — 2ks

(5) Sroub @4x16mm — 1ks

(17) Sroub @8x12mm — 4ks

(29) Kolik — 1ks




MONTAZNI KROKY

KROK 1: MONTAZ MADEL

Pripevnéte madla (3) k hlavnimu ramu (1) pomoci
imbusovych Sroubti (17) a prohnutych podlozek (22).
Nasad'te pénové vale¢ky (6) na pficnou osu v horni
¢asti hlavniho ramu (1).

KROK 2: MONTAZ PENOVYCH OPEREK

Nasadte pénové valecky (7) na priéné tyCe ve spodni
¢asti hlavniho ramu (4).

KROK 3: MONTAZ POCITACE

Nasad’te na madla (3) poé¢ita¢ (12) a poté propojte
kabelové konektory A a B.

KROK 4: MONTAZ KRYTEK

Nasad’'te na madla (3) dekora¢ni krytky (31).

Provedte montdz horniho krytu (30) pomoci
ktizového Sroubu (5) — Sroub pevné utdhnéte.




REGULACE ZATEZE

Casem provéfena sestava z jogy zvana ,,Pozdrav slunci® prokazala piiznivé uginky cviku ,,Plank® (prkno) na
rozvoj sily, flexibility, rovnovahy a celkové koordinace organismu. Naprosto dokonalé pozice Plank nedocilite
jinak, nez cvicenim na tomto jedine¢ném pfistroji. Na vybér mate ze 4 stupiiti obtiznosti. Pokud jste zacate¢nik
nebo chcete provést veétsi pocet opakovani, zvolte polohu D — nizkd obtiznost. Pro stfedné pokrocilé jsou
k dispozici 2 polohy (C — stiedni obtiznost, B — vysoka obtiznost). Krajni stupeti A ptedstavuje nejvetsi zatéz,
které 1ze na pfistroji dosdhnout.

Jednoduse vyjméte kolik (29) z hlavniho ramu (1) a nastavte ptistroj do jedné z poloh A, B, C nebo D.

SKLADOVANI

Po skonceni cviceni vyjméte kolik (29) z hlavniho ramu (1), nastavte ram do polohy pro skladovani a opét jej
zajistéte pomoci koliku (29).

Skladujte v ¢istém a suchém prostiedi.

e
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NAKRES




SEZNAM DILU

Oznaceni | Nazev dilu Pocet kustu Charakteristika
1 Hlavni ram s kolejnicemi 1

2 Podpéra 1

3 Madla 1

4 Pojezdovy mechanismus 1

5 Ktizovy sroub 1 @4x15

6 Pénovy valecek 2 223x80xL160
7 Pénovy valecek 4 223x67xL160
8 Koncova krytka 4 Pro nosniky

9 Koncova krytka 8 Pro podpéru a pénové valecky
10 Koncova krytka 2 Pro madla

11 Rukojet’ 2 220x30xL.205
12 Pocitac 1

13 Spodni doraz 2

14 Horni doraz 2

15 Tlumici pasek 4 Pod nosniky
16 Sroub 2 M8xL45

17 Imbusovy Sroub 4 M8xL10

18 Sroub 4 DIOxI.5

19 Vymezovaci vlozka 4 212x28.2x9
20 Samojistici matice 8 M8

21 Plocha podlozka 8 M8

22 Prohnuté podlozka 2 M8

23 Osa pojezdového mechanismu 1 M8xL180

24 Magnet 1 217x8

25 Lozisko 8 608Z

26 Vymezovaci vlozka 4 213x28.5x5
27 Pojezdové kolecko 4 255x30

28 Kabelova pruchodka 1 212

29 Kolik 1

30 Horni kryt hlavniho ramu 1 Material: plast
31 Dekoracni krytka madel 2 Material: plast




OVLADANI POCITACE

SPECIFIKACE PARAMETRU

TIME (Cas) 00:00-99:59 (minuty:vtetiny)
COUNT (pocet ptitahtr) 0-9999

CAL (kalorie) 0-9999 KCAL

REPS/MIN (pocet pfitahli za minutu) 0.9999

TLACITKA

Pocita¢ je vybaven pouze jednim ovladacim tlacitkem MODE, pomoci kterého si miizete zvolit jakoukoliv
z dostupnych funkeci.

OVLADANI
AUTOMATICKE ZAPNUTI/VYPNUTI
e Pocitac se zapina pfi stisknuti ovladaciho tlacitka nebo pfi obdrZeni signalu ze snimace rychlosti.

e  Po0 4-5 minutdch ne¢innosti se pocita¢ automaticky vypne.

RESET:
e  Pii vyjmuti baterii nebo pfidrzeni tla¢itka MODE na dobu 3-4 vtetfin se veskeré udaje v poéitac¢i
vynuluji.
PARAMETRY:

1. CAS: Pomoci tlatitka MODE posuiite indikator na parametr TIME. Na displeji se za¢ne ukazovat
aktualni délka tréninku.

2. POCET PRITAHU: Po zvoleni parametru COUNT se bude zobrazovat aktualni po&et p¥itahtL.

3. KALORIE: Pomoci tlacitka MODE posuiite indikator na parametr CAL. Na displeji se zacne ukazovat
mnozstvi kalorii spotfebovanych béhem cviceni.

4. POCET PRITAHU/MIN: Pomoci tla¢itka MODE posuiite indikator na parametr STRIDES/MIN. Po
zvoleni tohoto parametru se na displeji ukaze aktualni tempo.

5. SCAN: V tomto rezimu se budou parametry na displeji mezi sebou automaticky piepinat v potadi:
TIME — CAL — STRIDES/MIN.

BATERIE:

Pokud slabne viditelnost displeje, vyméiite baterie. K napajeni pocitace je potieba pouzit 1 baterii typu AA (UM-
3).

ZARUCNI PODMINKY, REKLAMACE

V§eobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované prodavajicim na zbozi
dodavané kupujicimu, jakoz i postup pii vyfizovani reklamacnich naroka uplatnénych kupujicim na dodané
zbozi. Zaru¢ni podminky a reklamacni ¥ad se fidi prisluSnymi ustanovenimi zakona ¢. 40/1964 Sb., Obcansky
zékonik, zadkona ¢. 513/1991 Sb., Obchodni zakonik, a zdkona ¢. 634/1992 Sb., Zakon o ochrané spotiebitele, ve
znéni pozdéjsich predpisd, a to i ve vécech témito zaru¢nimi podminkami a reklama¢nim fadem nezmifiovanych.
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Prodavajicim je spoleCnost SEVEN SPORT sr.o. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
I.C. 26847264, zapsana v obchodnim rejstiiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vlozka 116888.

Vzhledem k platné pravni tpravé se rozliSuje kupujici, ktery je spotiebitelem a kupujici, ktery spotiebitelem
neni.

-Kupujici spottebitel” nebo jen ,,spotiebitel” je osoba, kterad pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedna v ramci své
obchodni nebo jiné podnikatelské cinnosti.

~Kupujici, ktery neni ,,spotiebitel”, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky ¢i uziva sluzby za ucelem svého
podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici se fidi ramcovou kupni smlouvou a obchodnimi
podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchodnim zakonikem.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi
prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a reklamaéni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni smlouvé ¢i
v dodatku v této smlouvé ¢i jiné pisemné dohodé nebude stranami dohodnuto jinak.

Zaru¢ni podminky

Zaruéni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésici, pokud ze zaru¢niho listu, faktury ke
zbozi, dodaciho listu, ptip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odlisna délka zaruéni doby poskytovana
prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotiebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost prejima prodavajici zavazek, ze dodané zbozZi bude po uréitou dobu zpusobilé pro pouziti
k obvyklému, pfip. smluvenému ucelu a Ze si zachova obvyklé, ptip. smluvené vlastnosti.

Zarucni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé:

zavinénim uZivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi, nedostatecnym zasunutim
sedlové tyce do ramu, nedostatecnym utdhnutim pedalt v klikach a klik ke stfedové ose

nespravnou udrzbou

mechanickym poskozenim

opotfebenim dilti pfi bézném pouzivani (napt. gumové a plastové ¢asti, pohyblivé mechanismy, atd.)
neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou

neodbornymi zasahy

nespravnym zachdzenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, pusobenim vody,
neumérnym tlakem a narazy, imysIné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry

Reklamaéni iad
Postup pri reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdiive po prechodu nebezpeci skody na zbozi,
resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vSechny vady, které je mozné pfi pfiméfené
odborné prohlidce zjistit.

Pii reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodavajiciho prokazat nadkup a opravnénost reklamace
fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) ¢islem, pfipadné tymiz doklady bez sériového
¢isla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma prodéavajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napi. nebyly splnény podminky zaruky, zavada
byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozadovat plnou thradu nakladd, které vznikly
v souvislosti s odstranovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace servisniho zasahu bude v tomto
pfipadé vychazet z platného ceniku pracovnich vykont a ndkladt na dopravu.

Pokud prodéavajici zjisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat uhradu nakladu, které vznikly v souvislosti
s neopravnénou reklamaci.

V piipad¢, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zarucnich podminek
prodavajiciho, provede prodavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymény vadného dilu nebo zatizeni
za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat vyménou za vadné zbozi jiné zbozi plné
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funkéné kompatibilni, ale minimaln¢ stejnych nebo lepSich technickych parametri. Volba ohledné zptisobu
vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnti od doruceni vadného zbozi, pokud nebude dohodnuta lhita
del§i. Za den vytizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi piedano kupujicimu. Neni-li
prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v uvedené 1huté, dohodne s kupujicim
nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde, je prodéavajici povinen poskytnout kupujicimu finanéni
nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. 5
Sidlo: Borivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrala: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:

11



