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Dékujeme Vam za zakoupeni vibromaséazniho stroje.

Pted prvnim pouzitim piistroje si piectéte pozorné tento navod, velkou
pozornost vénujte bezpecnostnim pokynim. Uschovejte ndvod na bezpe¢ném

misté pro piipad potieby.
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Hrozi nebezpeci zasaZeni elektrickym proudem, nebezpeci poZaru a

nebezpeci poranéni. DodrZujte proto nasledujici doporuceni:

e Pokazdém cvi€eni a pfed omyvanim odpojte piistroj ze sité. Kdyz
pfistroj do sité zapojujete, vzdy by méla byt pfitomna dalsi osoba.

e Nepokousejte se zvedat adaptér, ktery spadl do vody nebo jiné
kapaliny. Okamzit¢ odpojte piistroj ze sité.

e Nepouzivejte pfistroj ve vlhkém nebo velmi Spinavém prostredi,
miZze dojit k poruse napédjeni nebo k nespravnému chodu pfistroje.

e Pfipojka by neméla byt zapojena béhem sprchovani a koupani.

e Nezapojujte a neskladujte pfipojku na misté, odkud by mohla byt
svrzena do vany nebo diezu s vodou. Dévejte si pozor, aby piipojka

nespadla do vody nebo jiné tekutiny.
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Dohled dalsi osoby je nutny, pokud pfistroj pouziva dité, mentalné

nebo télesné postizena osoba, nebo pokud se pristroj pouziva v

jejich blizkosti.

Pfistroj pouzivejte pouze k ti¢elim, které jsou popsany v navodu.

Pouzivejte pouze takové pfislusenstvi, které je s pristrojem dodano.

Vseobecna bezpecnostni upozornéni

Pfistroj nepouzivejte, pokud nefunguje spravné, doslo k jeho padu,
spadl do vody, pokud doslo k poskozeni napéjeciho kabelu nebo
ptipojky.

Zamezte kontaktu pfipojky s horkym prostfedim.

Nenechavejte piistroj zapnuty, pokud spite. Pfi masazich neusinejte.
Davejte si pozor, aby Vam pfistroj nespadl. Nevkladejte zadné
pfedméty do otvort v pfistroji.

Je-li piistroj v chodu, nepouzivejte v jeho blizkosti spreje a
rozpraSovace.

Nepftiblizujte k ptistroji o€i ani jind velmi citlivd mista.

Pfistroj ni¢im nezakryvejte a nepokladejte na néj polstare. Muze to
vést k prehrati a nasledné zplsobit pozar, uraz elektrickym proudem
nebo jinak ohrozit zdravi.

Pfistroj nepfesouvejte tahdnim za napajeci kabel a nepouzivejte
kabel k uchopeni.

Pfistroj nepouzivejte venku.

Kdyz ptistroj odpojujete ze sité, musite jej pfed tim vypnout
(pfepnout napajeni do pozice OFF).

Déti by némély pfistroj pouzivat.

Nicim pfistroj nezakryvejte, je-li spusten.

Doba cviceni na pfistroji by neméla byt delsi nez 20 minut.

Pfistroj je ur€en pouze pro domaci pouziti.

Pokud si nejste jisti svym zdravotnim stavem, porad’te se napied s

lIékafem o pouzivani tohoto pfistroje. S 1ékafem by se méli poradit
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hlavné nésledujici skupiny lidi: lidé, ktefi meli nebo maji krevni
srazeninu v mozku, lidé se srde¢nimi obtizemi, lidé s deformaci
patete, lidé se zlomeninami, t€hotné Zeny, zeny v obdobi
menstruace, lidé s horeckou doprovazejici pooperacni stav, lidé
mentaln€ postizeni, vazné nemocni lid¢, lidé trpici rakovinou, lidé
zotavujici se po operaci, lidé s kardiostimulatorem, diabetici.
Jestlize je napéjeci kabel poSkozen, musi byt vyménén vyrobcem,
opravarem nebo jinou povétenou osobou.

Pfistroj by neméli pouzivat déti ani lidé se snizenymi télesnymi,
smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi. Lidé, kteti nebyli
obeznameni s provozem pfistroje by méli cvicit za dohledu osoby,
ktera bude dohliZet na jejich bezpecnost.

Prekroceni doporucené délky cviceni (20 minut) maze vést k
prehtati pfistroje a zkraceni jeho zivotnosti. Doporucujeme vzdy
pfistroj vypnout, nechat vychladnout az poté opét zapnout.

Do kontaktu s pfistrojem by se neméla dostat oteviena poranéni,
kozni vyrazky, otekla a zanicena mista na téle.

Pfistroj neni ur¢en ke komerénimu pouziti a k 1é¢ebnym ucelim.
Necvicte na piistroji pfed spanim. Masaz ma povzbuzujici Gc¢inek a
muze zpusobit nespavost.

Pfistroj by neméli pouzivat lidé se snizenymi télesnymi
schopnostmi, protoze je nutné, aby mél uzivatel nad piistrojem
absolutni kontrolu.

Jestlize dojde k poskozeni napéjeciho kabelu, kontaktujte vyrobce,
firemniho technika nebo kvalifikovaného opravare, zamezite tim

riziku poranéni.



Nazvy dila

[JVibra¢ni deska

[JUltracervené svétlo

[IMasazni vystupky
[1Kabel

[IDéalkovy ovladac
[JPodpérny stojan
[1Ovladaci panel



OVLADANI PRISTROJE

1.
2.

Umistéte piistroj na rovny povrch a pfipojte jej do site.

Stisknéte tlacitko ON/OFF. Rozsviti se kontrolni svétlo a na displeji
LCD se zobrazi Cislo 6 — vychozi hodnota nastaveni intenzity
vibraci. Jako vychozi je nastaven manualni program (6. stupen
rychlosti vibraci, ¢asova¢ nastaveny na 15 minut a 3. stupen

intenzity tepelného zateni).

Stisknutim tlagitka 4 zvysite rychlost vibraci a stisknutim

tlacditka v rychlost vibraci snizite. Béhem vibraci displej zobrazuje

aktualni zménu rychlosti. Pfistroj umoznuje vybér ze 12 rychlosti
vibraci, pfi¢emz 0 oznacuje, ze jsou vibrace vypnuty.

Stisknéte tlacitko Time pro nastaveni délky cviceni. Kazdym
stiskem tohoto tlacitka pfepinate mezi Casovymi intervaly — 10, 15,
20 minut. Vychozi nastaveni je 15 minut.

Stisknéte tlacitko INFRARED, pokud chcete zménit nastaveni
intenzity tepelného zatreni. Intenzitu infraCerveného zareni lze
nastavit na stupnici HO — H5. Je-li zvolena intenzita HO, je tepelné
zéafeni vypnuto. Pfednastavena hodnota je H3. Pfi kazdém stisknuti
tohoto tlacitka prepinate mezi H4-H5-HO-H1-H2-H3-H4. Aktualni
nastaveni se zobrazuje na displeji LCD po dobu 8 vtefin, poté se
zobrazi rychlost vibraci.

Stisknutim tlac¢itka AUTO piepinate mezi manualnim a dvéma
automatickymi programy (Circulation I a Circulation II).
Circulation I: V tomto programu si mtizete prizpiisobit rychlost
vibraci na stupnici 2 — 12 a intenzitu tepelného zafeni na stupnici 5
— 1. K pfepnuti zobrazeni rychlosti vibraci a intenzity tepla dochézi
automaticky kazdych 8 vtefin.

Circulation II: V tomto programu si mtizete piizptisobit rychlost

vibraci na stupnici 2-8-4-6-12-7-9-5 a intenzitu tepelného zareni na
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stupnici 5-5-4-4-1-1-3-3. K pfepnuti zobrazeni rychlosti vibraci a
intenzity tepla dochazi automaticky kazdé 4 vtefiny.

7. Nastavte dobu cviceni, teplotu a rychlost vibraci dle toho, jak se
citite a jaky je Vas zdravotni stav. Pfi prvnim cvieni doporucujeme
nastavit délku na 1-3 minuty, zacit s nizkou rychosti vibraci a nizkou
intenzitou tepelného zareni. Poté si miiZzete vSe ptizpusobit.

8. Po cviceni stisknéte ON/OFF a odpojte napajeni ze sité.
DALKOVY OVLADAC: VYUZITI V MANUALNIM REZIMU

'Zapnuti a vypnuti pfistroje

.INFRARED: Ptizptisobeni

intenzity tepelného zafeni

.SPEED UP/SPEED DOWN:

Pfizpisobeni rychlosti vibraci

POUZIVANI PRISTROJE A JEHO UCINNOST
Pfistroj se pouzivéa k masazi nohou a dalsich ¢asti téla. Pfi maséazich lytek,
stehen, zad a boku dochazi k uvolnéni svalstva. Masaze mohou rovnéz

zmirnit inavu svalstva.

Mas4aZ nohou
PohodIné€ se usad’te a umistéte Vase nohy na vibracni desku. Neni tieba
sundavat kalhoty nebo ponozky. Nohy mohou ovliviiovat celkové télesné

zdravi. Masirovani nohou mtize tudiz ptsobit pfiznivé na ¢innost celého téla.



Masaz lytek
PohodIné se usad’te nebo si lehnéte a polozte Iytka na vibra¢ni desku

piistroje.

Masaz stehen a hyzdi
PohodlIné se usad’te a polozte stehna na vibra¢ni desku. Masirovanim tohoto

svalstva dochazi k jeho uvolnéni.

Masaz zad a boku
Opfete vibromasazni stroj spodni stranou o opéradlo pohovky tak, abyste se o
masazni plochu mohli opfit zady. Jestlize to pro Vas neni pohodlné, umistéte

mezi pfistroj a Vase zada ru¢nik nebo kousek latky.

Masaz dlani
Masirovani ur€itych mist na dlanich mize vést k uvolnéni svalového napéti v

zédech, zatylku, krku a ramenech.

DOPORUCENE CVICEBNi PROGRAMY
Jestlize se chcte zbavit ur¢itého typu bolesti, doporucujeme nasledovat

navrzené cvicebni programy.

Zdravotni Vibrace Intenzita tepelného Magnetické
problém zateni vinéni
Rychlost Cas (min) | Intenzita Cas Ano
Bolest 5 12 3 6 Ano
kloubi
Nespavost | 6 15 3 8 Ano
Trévici 7 15 1 7 Ano
potize
Nachlazeni | 5 15 1 7 Ano
Bolest 5 15 1 5 Ano
hlavy




UDRZBA A SKLADOVANI

Vycistéte ptistroj, pokud nebude po dlouhou dobu pouzivan. Po
kazdém pouziti pouZijte pfepinac k vypnuti ptistroje (pozice OFF).
Pted ¢isténim se ujistéte, Ze je piistroj vypnut a odpojen ze sité.

K ¢isténi nepouzivejte formaldehyd nebo organicka rozpoustédla,
aby nedoslo k poskozeni materialu.

Mastné skvrny Cistéte bavinénym hadrem a Cisticimi prostiedky a
poté setfete suchym hadrem. K cisténi byste méli vzdy pouzit Cisty
hadr.

Na cisténi dalkového ovladace a okoli vypinace nepouzivejte vihké
hadry. Pouzit miizete pouze suchou a mékkou latku.

Zabrante proniknuti ¢isticich prostfedki do vétracich otvord, které
jsou umistény v zadni ¢asti piistroje.

K ¢isténi nepouzivejte kartace nebo tvrdé predméty, mohlo by dojit
k poskozeni pfistroje.

Nepokousejte se piistroj rozebirat.

Odpojte pfistroj ze sité a nechejte jej zchladnout piedtim, nez jej
vlozite do obalu nebo uskladnite na suchém mist¢, ke kterému
nebudou mit déti pfistup. Neomotavejte napajeci kabel okolo

pfistroje, mize dojit k poskozeni kabelu.

RESENi PROBLEMU
Porucha PriCina Reseni
1. Chyba v napajeni. 1. Ovéite, ze je dodavan
2. Napajeci kabel mize | elektricky proud.
, o byt poskozen. 2. Poslete pfistroj
0 zapnuti pristro] servisnimu stfedisku.
nefunguje 3. Nefunkéni tla¢itko. | 3. TlaGitkem ON/OFF
piistroj
zapnete/vypnete.
Pristroj se po chvili Vyprsel ¢asovy limit Zapnéte ptistroj znovu.
zastavi cviceni.




TECHNICKE UDAJE
Nézev vyrobku: Vibromasazni stroj
Model: NJD-A-16

Ptikon: 220V~ 50Hz

Vykon: 60W

Hmotnost: 3.8 kg

LIKVIDACE ODPADU

e  Pouzité materialy jsou Skodlivé Zivotnimu prostredi, ale mohou byt
recyklovany. Krabici miizete vyhodit do kontejneru na papir a
ochrannou f6lii mizete odnést do tfidirny odpadu.

e Pokud se chcete pristroje zbavit, uciiite tak v souladu s

ekologickymi ptedpisy.

Zaruéni podminky, reklamace

VSeobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad upravuji podminky a rozsah zaruky
poskytované prodavajicim na zbozi dodavané kupujicimu, jakoZz i postup pfi
vyfizovani reklamacnich narokl uplatnénych kupujicim na dodané zbozi.
Zarucni podminky a reklamacni ad se fidi pfislusnymi ustanovenimi zakona
¢. 40/1964 Sb., Obcansky zakonik, zadkona ¢. 513/1991 Sb., Obchodni
zakonik, a zakona €. 634/1992 Sb., Zakon o ochrané spotiebitele, ve znéni
pozd¢jsich predpisi, a to i ve vécech témito zaruénimi podminkami a
reklamaénim fadem nezminovanych.

Prodavajicim je spolecnost SEVEN SPORT s.ro. se sidlem Bofivojova
35/878, 13000 Praha,

1.C. 26847264, zapsana v obchodnim rejstiiku, vedeném Krajskym soudem v
Praze oddil C, vloZzka 116888.

Vzhledem k platné pravni uprave se rozlisuje kupujici, ktery je spotfebitelem

a kupujici, ktery spotfebitelem neni.
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,.Kupujici spotiebitel nebo jen ,,spotiebitel je osoba, ktera pifi uzavirani a
plnéni smlouvy nejednd v ramci své obchodni nebo jiné podnikatelské
¢innosti.

.Kupujici, ktery neni ,,spotiebitel, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky ¢i
uziva sluzby za ucelem svého podnikani s t€émito vyrobky nebo sluzbami.
Tento kupujici se fidi ramcovou kupni smlouvou a obchodnimi podminkami
v rozsahu, které se ho tykaji a obchodnim zédkonikem.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni
smlouvy uzaviené mezi prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a
reklamacni 7ad jsou platné a zavazné, pokud v kupni smlouvé ¢i v dodatku v

této smlouve ¢i jiné pisemné dohod¢€ nebude stranami dohodnuto jinak.

Zaruéni podminky

Zaru¢ni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésict,
pokud ze zarucniho listu, faktury ke zbozi, dodaciho listu, pfip. jin¢ho
dokladu ke zbozi nevyplyva odlisnd délka zaruéni doby poskytovana
prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotiebiteli neni timto
dotcena.

Zarukou za jakost piejima prodavajici zavazek, ze dodané zbozi bude po
urcitou dobu zplsobilé pro pouziti k obvyklému, piip. smluvenému ucelu a

7e si zachova obvyklé, piip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé:

zavinénim uzivatele tj. poskozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou
montazi, nedostateénym zasunutim sedlové tyCe do ramu, nedostateCnym
utdhnutim pedali v klikach a klik ke stfedové ose

nespravnou udrzbou

mechanickym poskozenim

opotfebenim dili pfi bézném pouzivani (napf. gumové a plastové Casti,
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pohyblivé mechanismy, atd.)

neodvratnou udalosti, zivelnou pohromou

neodbornymi zasahy

nespravnym zachdzenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo
vysoké teploty, plisobenim vody, neumérnym tlakem a narazy, umysiné

pozménénym designem, tvarem nebo rozmeéry

Reklamacni rad
Postup pii reklamaci vady zboZzi

Kupuyjici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdiive po
pfechodu nebezpeci skody na zbozi, resp. po jeho dodani. Prohlidku musi
kupujici provést tak, aby zjistil vSechny vady, které je mozné pfi pfimétené
odborné prohlidce zjistit.

Pti reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodéavajiciho prokazat
nakup a opravnénost reklamace fakturou nebo dodacim listem s uvedenym
vyrobnim (sériovym) Cislem, pfipadn¢ tymiz doklady bez sériového Cisla.
Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, mé prodéavajici
pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici ozndmi zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly
splnény podminky zaruky, zévada byla nahlaSena omylem apod.), je
prodavajici opravnén pozadovat plnou thradu nakladl, které vznikly v
souvislosti s odstranovanim zavady takto ozndmené kupujicim. Kalkulace
servisniho zasahu bude v tomto pfipadé vychazet z platného ceniku
pracovnich vykont a nakladl na dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), ze reklamovany vyrobek neni vadny,
povazuje se reklamace za neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo
pozadovat uhradu nékladu, které vznikly v souvislosti s neoprédvnénou

reklamaci.
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V pfipadé, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka
podle platnych zarucnich podminek prodavajiciho, provede prodavajici
odstranéni vady formou opravy, pfipadné¢ vymény vadného dilu nebo zatizeni
za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujicitho opravnén dodat
vymeénou za vadné zbozi jiné zbozi plné¢ funkéné kompatibilni, ale minimalné
stejnych nebo lepsSich technickych parametri. Volba ohledné zptsobu
vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnli od doruceni vadného
zbozi, pokud nebude dohodnuta lhita delsi. Za den vyfizeni se povazuje den,
kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi predano kupujicimu. Neni-li
prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v uvedené
lhiité, dohodne s kupujicim nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde,

je prodavajici povinen poskytnout kupujicimu finanéni nahradu formou

dobropisu.
h SEVEN SPORT, s.T. 0. ) . )

Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR 1C0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko: . .
E INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trencin, 1CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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Predslov

Dakujeme, Ze ste si zakipili masazne zariadenie na podporu pradenia
krvi.

Prosim precéitajte si pozorne pokyny uvedené v tomto navode este pred
samotnym pouzivanim zariadenia, najma pokyny tykajuce sa bezpecnosti,
aby ste pouzivali zariadenie spravnym spdsobom. Prosim starostlivo si
uschovajte tento navod pre jeho dalSie pripadne pouzitie, ak je to
potrebné.

1. VSeobecné bezpecnostné pokyny

POZOR: pre znizenie rizika tirazu spdsobeného elektrickym pradom:

e Vzdy odpojte zariadenie z elektrickej siete ihned’ po pouzivani a pred
kazdym cistenim. Ked’ je pripojené do elektrickej siete, nikdy nesmei
ostat’ bez dozoru.

e Nikdy nevyt'ahujte zariadenie z vody alebo z akejkol'vek inej tekutiny,
ak Vam tam spadlo, ak je stale pripojené do elektrickej siete. Pred tym
ako ho vyberiete ho najprv odpojte z elektricke;j siete.

e Nepouzivajte zariadenie vo vlhkom alebo extrémne znecistenom
prostredi, nakol’ko to moze sposobit’ elektricky skrat na zariadeni alebo to
mdze mat’ za nasledok nespravnu funkénost’ zariadenia.

e Nepouzivajte toto zariadenie, ak ste tesne pred tym boli v sprche alebo
VO vani.

e Neumiestiiujte alebo neskladujte toto zariadenie na takom mieste,
z ktorého by mohlo byt zhodené alebo posunuté do vane alebo do
vylevky. Vyvarujte sa umiestneniu alebo moznému padu do vody alebo
do akejkol'vek inej tekutiny.

POZOR: pre zniZenie rizika popalenia, ohiia, zranenia elektricky pradom

alebo telesného poranenia.
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e Je nutny dozor ak sa zariadenie pouziva det'mi alebo v blizkosti deti,
invalidnymi osobami alebo inak postihnutymi osobami.

e Pouzivajte toto zariadenie len na ucel, na ktory je urceny a ktory je
popisany vtomto ndvode na pouZzivanie. Pouzivajte len prislusenstvo
dodavané s tymto zariadenim.

e Vyvarujte sa pouzivaniu zariadenia ked je poSkodeny kabel alebo
zasuvka , alebo ak niektord z Casti stroja nepracuje spravne, ktora padla
alebo je poskodend, alebo ktora padla do vody. V tomto pripade
zariadenie poslite kvalifikovanému technikovi alebo do servisného
strediska pre kontrolu a opravu.

e Dbajte o to, aby bol kabel mimo dosah hortcich povrchov.

eNikdy nepouzivajte zariadenie ked spite. Nikdy nezaspite ked
pouzivate masazny pristroj.

eDbajte oto aby Vam zariadenie nespadlo a nikdy nevkladajte ziadny
predmety do otvorov zariadenia.

e Vyvarujte sa pouzivaniu zariadenia ked’ pouzivate aerosolové vyrobky
(spreje) alebo ked’ je vzduch upravovany.

eVyvarujte sa pouzivaniu zariadenia na velmi jemné miesta alebo
v blizkosti o¢i.

eVyvarujte sa pouzivaniu zariadenie pod prehozmi alebo vankuSmi.
Mobze to zapriCinit' tvorbu zvysenej teploty, co mbéze mat’ za nasledok
vznik ohna, uraz elektrickym pridom alebo zranenie tela.

eNikdy neprestvajte zariadenie, tak, ze ho budete tahat’ za elektricky
kabel, vyvarujte sa pouzivaniu kabla ako rukovite.

eNepouzivajte zariadenie v exteriéri.

ePre odpojenie zelektrickej siete, ho najprv vypnite vypinacom do
polohy ,,OFF*, az potom vytiahnite zastr¢ku zo zasuvky.

e Je zakazané, aby deti pouzivali toto zariadenie.

eNeprekryvajte zaradenie ak sa pouziva.

eNepouzivajte zariadenie dlhsie ako 20 mintt pre jedno cvicenie.

eToto zariadenie je ur¢ené len na domace pouzitie.
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oAk si nie ste uplne isty so svojim zdravotnym stavom, prosim
konzultujte svoj zdravotnym stav so svojim lekarom este pred prvym
pouzitim zariadenia. Nasledovni potencialni pouzivatelia by mali mat
povolenie od svojho lekéara aby mohli pozivat toto zariadenie:

-Pacienti po uraze hlavy.

-Pacienti s problémami so srdcom.

-Pacienti s deformaciou chrbtice alebo podstupujici liecbu zlomenin
alebo deformacii.

‘Tehotné zeny, Zeny s menStruaciou alebo l'udia s podozrenim na
hortacku.

-Ludia, ktori nie su mentalne sposobili.

-Pacienti aktitnymi chorobami alebo vaZnou rakovinou.

-Pacienti s infek¢nymi chorobami koze.

-Pacienti zotavujuci sa po operacii.

-Cudia s kardiostimulatorom by mali konzultovat’ moznost’ cvicit na
zariadeni so svojim lekarom, este pred samotnym cvicenim.

-Diabetici.

e Ak je kabel pre pripojenie do elektrickej siete poskodeny, musi byt
vymeneny vyrobcom, jeho servisnym technikom alebo obdobne
kvalifikovanou osobou, aby sa predislo riziku trazu elektrickym pradom.
eToto zariadenie nie je urCené pre pouzivanie osobami (vratane deti) so
znizenymi psychickymi, senzorickymi alebo mentalnymi schopnostami
alebo s nedostatonymi skisenost'ami a vedomost'ami, alebo ak by mali
byt bez dozoru alebo neboli nalezite poucené o spdsobe pouzivania
osobou zodpovednou za ich bezpecnost’. Deti by mali byt pod stalym
dozorom, aby sa predislo tomu, Ze by sa na alebo so zariadenim hrali.
oPrili§ dlhé pouzivanie zariadenia méze viest’ k prehrievaniu vyrobku
atym k skrateniu jeho Zivotnosti. K predideniu tychto neprijemnosti,
zastavte zariadenie anechajte ho vychladnit pred jeho dal§im
pouzivanim.

eNikdy nepouzivajte zariadenie priamo na opuchnutych alebo zapalenych
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miestach alebo na otvorenych ranach alebo koznych vyrazkach

eToto zariadenie nie je urCené na profesionalne ucely. NepouZivajte toto
zariadenie pri medicinskej liecbe.

eNepouzivajte toto zariadenie tesne pred tym ako pojdete spat. Masazny
pristroj ma stimulujuci efekt a moze sposobit’ nespavost’.

eToto zariadenie nesmie byt nikdy pouzivané osobami trpiacich
psychickymi problémami, ktoré by mali za nasledok neschopnost’ ovladat’
svoje konanie.

oAk je privodny elektricky kabel poskodeny, prosim kontaktujte
kvalifikovaného technika pre jeho potrebnu opravu alebo udrzbu, aby sa
predislo akémukol'vek riziku trazu.

e Ak je privodny kabel poskodeny, musi byt vymeneny vyrobcom alebo
jeho servisnym technikom alebo obdobne kvalifikovanou osobou, aby sa
predislo akémukol'vek riziku trazu.

eToto zariadenie sa mbze pouzivat’ pod nohami sediacej osoby.

Pre zabezpecenie maximalneho prinosu pouZivania masazne pristroja
pre zlepSenie prudenia krvi, mali by ste vZdy pamitat’ na dorZiavanie
nasledovnych bodov:

1) Mali by ste pouzivat zariadenie kontinualne . Ak pouZivate
zariadenie len chvilkovo, potom si robite prestavku, nedosiahnite
cielovych vysledkov. Pamitajte na to, ze by ste mali zakazdym
vykonavat’ zahrievacie cvienia pre samotnym pouZivanim zariadenia.
Ked pouzivate zariadenie po prvy krat, mali by ste najskér vyskuasat
ovladanie intenzity vibracii a postupne zvySovat intenzitu. Pamdtajte,
vzdy spustajte zariadenie od jej najnizSej rychlosti a potom postupne
pridavajte na intenzite rychlosti krok za krokom.

2) Mali by ste venovat’ viac pozornosti VasSej strave pri dennej diéte ak
pouzivate zariadenie trvale. NIKDY nepouzivajte zariadenie ak mate plny
zalidok, vibracie spoOsobia, ze sa zaCnete citit’ zle, ak cvicite tesne po

konzumacii jedla. Prosim vzdy majte na pamiti aj pitny rezim pocas
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cvicenia alebo po cviceni.
3) Nikdy necvicte na zariadeni nad svoje moznosti, prestaiite okamzite
cvicit’ ak sa zacnete citit’ unaveni alebo vycCerpani.

Poznamka: odporucame, aby kazdé cvicenie netrvalo viac ako 10 minnt.
Je lepsie postupne zvySovat’ intenzitu vibracii pocas cvicenia.

2. Pomenovanie sucasti

1. vibra¢na plosSina

2. infracervené svetlo
3. masazne body

4. kabel

5. dial’kové ovladanie

6. podperky
7. ovladaci panel
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3. Obsluha zariadenia

1. Umiestnite zariadenie na rovny povrch a pripojte zariadenie do

elektrickej siete pomocou zastrcky.

2. Stlacte tlacitko "ON/OFF" — zapntt/vypnut’; zariadenie za¢ne pracovat’
a kontrolné svetielko sa rozsvieti. Na LCD displyi sa zobrazi hodnota 6;
¢o znamend, Ze intenzita vibracii na Grovni 6. Prednastavené hodnoty
v manualnom reZime su: intenzita vibracii Groven 6, €as cvienia 15

minit a intenzita lie¢ivého infracerveného tepla na Grovni 3.

2. Stlacte tlacitko ‘ pre zvySenie hodnoty urovne vibracii a

tlaéitko‘pre znizenie hodnoty urovne vibracii. Zakazdym ked je

tlacitko stlacené, nastane zvySenie alebo znizenie urovne, podla toho ¢o
budete stlacat’. Zaroven sa na displayi zobrazi ¢islica koreSpondujica so
zvolenou zmenenou uroviou. Ovladacia Groven vibracii je v rozsahu od 0

po 12, pricom 0 znamen4, Ze masaz skonci.

3. Stlacte tlacitko "Time" — Cas pre vyber trvania cvic¢enia. Zakazdym ked’
stlacite toto tlacitko, tak sa budete prestivat’ medzi hodnotami rezimu
¢asov: 10 minat — 15 minut - 20 minat a opat’ 10 minut..... Prednastaveny

¢as je 15 minut.

4. Stlacte tlacitko "INFRARED" — infracervené pre zmenu termoterapie.

Uroveti infraderveného svetla sa pohybuje vrozmedzi od HO po HS5,
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pricom HO znamend absenciu tepla. Prednastavena hodnota je H3.
Zakazdym ked’ stlacite toto tlacitko, speSne sa budete presuvat medzi
hodnotami H4-H5-HO-H1-H2-H3-H4.... Zakazdym ked stlacite toto
tlacitko, tak sa aktudlna hodnota ukaze na LCD displayi. Obrazovka bude
opéat’ ukazovat ¢as po uplynuti 8 sekind.

5. Stlacte tlac¢itko "AUTO" — automaticky rezim, pre vyber automatického
rezimu. Toto zariadenie ma dva programy: Okruh I a Okruh II. Zakazdym
ked’ stlacite tlacitko "AUTO" modzete sa pohybovat vo vybere rezimu
,Manual“ — manalny, ,,Circulation I — okruh I, ,,Circulation II*° — okrhu
II, ,,Manual®— manudlny ......

a) ,,Circulation I — okruh I: moznost’ nastavenia rychlosti vibracii medzi
2 az 12. Moznost’ nastavenia intenzity tepla z infraCerveného svetla medzi
hodnotami 5 az 1. Cas medzi kazdou zmenou v reZime je 8 sektind.

b) ,,Circulation II“ — okruh II: moznost' nastavenia rychlosti vibracii
medzi  2-8-4-6-12-7-9-5. Moznost  nastavenia intenzity tepla
z infraderveného svetla medzi hodnotami: 5-5-4-4-1-1-3-3. Cas medzi

kazdou zmenou v rezime su 4 sekundy.

6. Nastavte si vhodny cas, teplotu a rychlost’ vibracii s prihliadnutim na
Vs zdravotny stav a kondiciu. Odporucame pouzivat’ zariadenia medzi 1
az 3 minutami pri kazdom spusteni. Potom postupne zvySovat Ccas,
teplotu a rychlost’ podl'a Vasich predstav. Je zdravsie, ak si zo zaciatku
vyberiete funkcie s nizSou intenzitou.

7. Pre ukoncenie stlacte tlac¢itko "ON/OFF", ¢im sa zastavi dodavka

energie, potom vytiahnite zariadenie z elektrickej siete.
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4. Dial'kové ovladanie

(pouzivané v manualnom rezime)

ON/OFF — zapnutie/vypnutie:
Pre spustenie alebo vypnutie

zariadenia.

Infradervené svetlo: pre zmenu

urovne teploty.

Rychlost™: pre nastavenie rychlosti

vibréacii.

5. Pouzitie a cviCenie
Toto zariadenie mdze byt pouzivané pre masaz noh ainych cCasti tela.

Ked pouzivate zariadenie na masaz Iytok, stehien, chrbta a pasu, masaz

vibraciami moZe zmiernit’ pocit inavy a zmiernit’ stuhnutost’ svalov.

® Masaz chodidiel

Sadnite si do pohodlnej polohy a potom polozte chodidla na vibracnu
plosinu. Nie je nutné, aby ste si vyzliekali nohavice alebo ponozky. Nohy
moézu byt indikator vSeobecného zdravotného stavu Vasho tela. Pre
zintenzivnenie masdze mozete vykonat vycistenie chodidiel od

sedimentov.

o Masaz lytka
Lahnite si alebo sadnite si pred vibracnu ploSinu, polozte lytka na
vibra¢nu plo§inu s palcami smerujiicimi k stropu. Ostatné je jednoduché,

relaxujte a uzite si osvieZujucu masaz lytok.
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e Masa? stehien a zadku
Sadnite si do pohodlnej pozicie apotom polozte stechna do stredu
vibracnej plosiny. Masazou tychto partii uvol'nite napété svaly.

e MasaZ chrbta a pasu

Polozte masdzne zariadenie vertikdlne na pohovku tak, Ze ho opriete
o chrbtovi Cast’, ktord bude slizit' ako podpera. Sadnite si a nechajte si
masirovat’ Casti chrbta a pasu, ktoré si zelate. Ak pocitite akékol'vek
nepohodlie, umiestnite uteraka alebo tenku cast’ odevu medzi masazny
stroj a Vas chrbat a boky, ktoré si nechavate masirovat’ pristrojom.

e Masa? lopatiek
Stimulaciou ur¢itych bodov na lopatkach mézete dosiahnut’ uvolnenie
stuhnutosti a napétia chrbtu v oblasti $ije a ramien.

6. Odporucania na pouzivanie

Pre dosiahnutie tilavy od urcitych bolesti, odporu¢ame Vam dodrziavat’
nasledovné dole uvedené programy:

Zdravotny Stupen vibracii Uroveii Magnetické
problém infraziarenia - tepla | viny

Rychlost’ | Cas Intenzita | Cas Ano

(min)

Bolest kibov | 5 12 3 6 Ano
Problém so | 6 15 3 8 Ano
spankom
Z1¢é travenie | 7 15 1 7 Ano
Zimomriavky | 5 15 1 7 Ano
Bolest’ hlavy | 5 15 1 5 Ano
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7. Udrzba a skladovanie

Zariadenie ocistite zakazdym, ked” ho planujete dlhsiu dobu nepouzivat’.
Prosim zakazdym po ukonéeni pozivania zariadenia dajte vypina¢ do
polohy OFF — vypnuté.

Cistenie

eUistite sa, Ze vypinaC je v polohe OFF — vypnuté azZe je privodny
elektricky kabel vytiahnuty zo zasuvky, pred tym ako zacnete zariadenie
Cistit’.

eNepouzivajte formaldehyd alebo organické rozpustadla na Cistenie
zariadenia, aby nezanechali nejaké stopy na kozi alebo trhliny na
plastoch.

eV pripade silnych olejovych skvin, vycistite zariadenie pomocou
bavlnenej handry so saponatom a potom ho utrite dosucha ¢istou handrou.
Cistenie by malo byt vykonavané &istou handrou.

eVlhka handra nesmie byt pouzivana na Cistenie dialkového ovladania
a oblasti okolo vypinaca. Na dCistenie tychto veci pouzite jemnt suchu
handru.

e Zabraiite tomu, aby akykol'vek saponat vnikol do ventilaéného okienka,
ktoré je umiestnené v zadnej Casti.

eNecumyvajte zariadenie s Cistiacou kefou alebo tvrdymi predmetmi,
nakol’ko by ste mohli zariadenie znicit’.

e Vyvarujte sa rozoberaniu zariadenia, aby ste predisli pripadnému riziku
poranenia.

Skladovanie

Odpojte zariadenie z elektrickej siete zo zésuvky anechajte ho
vychladnut' este pred samotnym uskladnenim v jeho obale alebo na
¢istom suchom mieste, ktoré je mimo dosahu deti. Neobtacajte elektricky
privodny kabel okolo zariadenia, nakol’ko by sa kabel mohol poskodit’ a

prelomit’.
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8. RieSenie problémov

Porucha Pricina RieSenie
1. Nie je privod 1. Skontrolujte, ¢i je
elektrickej energie. v elektricke;j sieti
napitie.
2. Privodny elektricky | 2. Poslite zariadenie
_ .| kabel moze byt spat’ do servisného
Nefunguje po zapnuty . , .
o poskodeny. strediska.
spinaca do polohy — - - —
, 3. Spinac nefunguje 3. prepnite spinac¢ do
,,ON* zapnuté

polohy ,,ON/OFF* —
zapnuté / vypnuté:
Zariadenie za¢ne
fungovat ked’
zapocujete ,,cvaknutie®.

Po chvili sa zastavi

Prednastaveny cas

vyprsal.

Znovu zapnite

zariadenie.

9. Technické udaje

e Vyrobok: Masazny pristroj na podporu pradenia krvi

eModel : NJD-A-16

eElektrické pripojenie : 220V~ 50Hz

oPrikon : 60W

eNetto hmotnost’ : 3.8Kg
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10. Likvidacia odpadu

Odporucania ohl'adom likvidacie odpadu

eBaliaci material je vyhradne z materialov, ktoré nemaju negativny plyv
na zivotné prostredie a méze byt zlikvidovany v beznom miestnom
triediacom stredisku pre separovany zber, nakolko su to materidly
recyklovatel'né. Papierovy karton méze byt nalozeny do kontajnera pre
separovany zber papiera. Baliace folie moézu byt odovzdané do

miestneho triediaceho strediska pre separovany zber.

e Ak sa rozhodnete uz viac nepouzivat' zariadenie, zlikvidujte ho
primeranym sposobom s prihliadnutim na Zivotné prostredie tak, ze

budete dodrziavat’ miestne prislusné predpisy.

Zarucné podmienky a reklamacia
Vseobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto z&ru¢né podmienky a reklamacny poriadok upravuji podmienky a
rozsah zaruky poskytovanej predavajicim na tovar doddvany kupujucemu,
ako aj postup pri vybavovani reklamacnych narokov uplatnenych kupujiucim
na dodanom tovare.

Predéavajucim je spolocnost’ INSPORTLINE s.r.o. so sidlom Bratislavska 36,
911 05 Trencin

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je
spotrebitel'om a kupujuci, ktory spotrebitel'om nie je.

,,Kupujuci spotrebitel* alebo len ,,spotrebitel je osoba, ktora pri uzatvarani a
plneni zmluvy nekona v ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej

¢innosti.
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.Kupujuci, ktory nie je ,,spotrebitel, je podnikatel’, ktory nakupuje vyrobky
¢i uziva sluzby za ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo
sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou kipnou zmluvou a obchodnymi
podmienkami v rozsahu, ktorého sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok su neoddelite'nou sucast'ou
kazdej kiipnej zmluvy uzatvorenej medzi predavajiucim a kupujucim. Zaruéné
podmienky a reklamacny poriadok st platné a zavazné, pokial v kiipnej
zmluve ¢i v dodatku k tejto zmluve ¢i inej pisomnej dohode nebude stranami

dohodnuté inak.

Zdrucné podmienky

Zarucni doba

Predavajuci poskytuje kupujucemu Standardne zaruku za kvalitu tovaru
v trvani 24 mesiacov, pokial’ zo zaruéného listu, faktary k tovaru, dodacieho
listu, prip. iného dokladu k tovaru nevyplyva odlisna dizka zirucnej doby
poskytovanej  predavajucim. Zakonna dizka zaruky  poskytovana
spotrebitel’ovi nie je tymto dotknuta.

Zarukou za kvalitu prijima predavajici zavdzok, ze dodany tovar bude po
uréitu dobu spdsobilé pre pouzivanie k obvyklému, prip. dohodnutému tcelu
a ze si zachova obvyklé, prip. dohodnuté vlastnosti.

Zarucné podmienky sa nevztahuju na zavady vzniknuté:

- zavinenim uzivatela tj. Poskodenie vyrobku neodbornou opravou,
nespravnou montazou

- nespravnou udrzbou

- mechanickym poskodenim

- opotrebenim dielcov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti,
pohyblivé mechanizmy, atd’.)

- neodvratnou udalost'ou, Zivelnou pohromou

- neodbornymi zasahmi

- nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizke;j
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alebo vysokej teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a néarazmi,

umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi

Reklamacni poriadok

Postup pri reklamacii chyby tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim, skontrolovat’ ¢o najskor po
prechode nebezpecenstva Skody na tovare, resp. po jeho dodani. Prehliadku
musi kupujici vykonat' tak, aby zistil vSetky chyby, ktoré je mozné pri
primeranej odbornej prehliadke zistit.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho
preukazat’ nakup a opravnenost’ reklamacie fakturou alebo dodacim listom s
uvedenym vyrobnym (sériovym) Cislom, pripadne takymito dokladmi bez
sériového ¢isla. Ak kupujici nepreukaze opravnenost’ reklamacie takymito
dokladmi, ma predavajici pravo reklamaciu odmietnut’.

Pokial’ kupujtci oznami chybu, na ktortl sa nevztahuje zaruka (napr. neboli
splnené podmienky zaruky, chyba bola nahlasena omylom a pod.), je
predavajici opravneny pozadovat’ plni thradu nakladov, ktoré vznikli v
stvislosti s odstraiovanim chyby takto oznamenej kupujucim. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cennika
pracovnych vykonov a nakladov na dopravu.

Pokial’ predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je chybny,
povazuje sa reklamacia za neopravnenu. Predavajici si vyhradzuje pravo
pozadovat’ thradu nakladov, ktoré vznikli v shvislosti s neopravnenou
reklamaciou.

V pripade, ze kupujuci reklamuje chyby tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka
podla platnych zaru¢nych podmienok predavajuceho, vykond predavajuci
odstranenie

chyby formou opravy, pripadne vymenou chybného dielcu alebo za

zariadenie bez chyb. Predavajuci je so sthlasom kupujuceho opravneny
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dodat’ vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepsich technickych parametrov. VoI'ba ohl'adne
spdsobu  vybavenia reklaméacie podla tohto odstavca prindlezi
predavajiicemu.

Predévajuci vybavi reklaméciu najneskér do 30 dni od dorucenia chybného
tovaru, pokial’ nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za deii vybavenia sa povazuje
deni, ked’ bol opraveny alebo vymeneny tovar odovzdany kupujucemu.
Pokial’ predavajuci nie je s ohladom na charakter chyby schopny vybavit
reklaméciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim ndhradné rieSenie.
Pokial k takejto dohode neddjde, je predavajuci povinny poskytnit

kupujticemu finanéna nahradu formou dobropisu.

h SEVEN SPORT, s.T. 0. . . .
Borivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR 1CO: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko: B i
E INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trencin, 1CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk

Déatum predaja: Razitko a podpis predajcu:
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GENERAL SAFETY ATTENTION
DANGER: to reduce the risk of electric shock:

® Always unplug the device immediately after using

and before each cleaning. When plugged in, it should
never be left unsupervised.

®Do not attempt to pick up a device that has fallen into
water or any other liquid. Unplug it immediately.
®Do not use this device in humid or extremely dirty

environments, as this may cause a power cut or
result in incorrect operation of the machine.

®Do not use this device when taking a shower or bath.

®Do not place or store this device in any place from

where it might fall or be pulled into a bath or sink.
Refrain from placing it or dropping it in water or any
other type of liquid.

ATTENTION: to reduce the risk of burns, fire,
electric shock or bodily injury.

®Close supervision is necessary when this device is
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used by, on or near children, disabled people or
handicapped people.

®Use this device only for its intended purpose, as

described in the operation manual. Use only the
accessories supplied with this unit.

GENERAL SAFETY ATTENTION

®Refrain from using any device where the cord or plug has been

damaged, as well as any machine that is not working correctly, that has
fallen or is damaged, or that has fallen into water. Send it to a qualified
technician or a service centre for inspection and repair.

®Keep the cord away from hot surfaces.

®Never use the device while you are sleeping. Never fall asleep when you

are using the masseur.

®Never drop the unit and never insert objects into its openings.

®Refrain from using the equipment when using aerosol products (sprays)
or when oxygen is beings administered.

®Refrain from using the equipment on or near the eyes or any other
extremely sensitive area.
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®Refrain from using the equipment under covers or pillows. This may
produce excessive heat and cause a fire, electric shock or harm the body.
®Do not move this device by using the power supply cord and refrain
from using the cord as a handle.

®Do not use the device outside.

®To unplug it, turn the power supply to the "OFF" position; then pull out
the plug.

o]t is forbidden for children to use this unit.

®Do not cover the device while it is in operation.

®Do not use this product for more than 20 minutes in any single session.

®This device is intended only for domestic use.

GENERAL SAFETY ATTENTION

®]f you have the slightest doubt about your health,

please consult your doctor before using this product.
The following users should obtain approval from
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their doctor before using the machine:

‘Patients having suffered a brain clot.

-Patients with a heart condition.

-Patients with a deformation of the vertebral column

or receiving treatment for a fracture or fracture
deformity.

‘Pregnant women, menstruating women or people
suffering from fever following an operation.

‘People who are mentally impaired.

-Patients with acute illnesses or serious cancer.

‘Infectious patients with skin diseases.

-Patients still recovering from an operation.

‘People wearing a pacemaker should consult a doctor

before use.

‘Diabetics.

o[f the supply cord is damaged, it must be replaced by

the manufacturer, its service agent or similarly
qualified persons in order to avoid a hazard.

®This appliance is not intended for use by persons
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(including children) with reduced physical, sensory

or mental capabilities, or lack of experience and

knowledge, unless they have been given supervision

or instruction concerning use of the appliance by a

person responsible for their safety. Children should

be supervised to ensure that they do not play with the
appliance.

GENERAL SAFETY ATTENTION

®Prolonged use could lead to overheating of the product and shorten its

useful lifetime. To avoid these inconveniences, stop the unit and let it cool
down before reusing it.

®Never use this product directly on swollen or inflamed areas or areas
with open wounds or skin rashes.

®This machine is not intended for professional use. Do not use this
product in medical treatment areas.

®Do not use this product before going to sleep. The massage has a
stimulating effect and may cause insomnia.

®This product should never be used by any person suffering from
physical problems likely to hinder their capacity to use the controls.

o[f the power supply cord should become damaged, please see a qualified
technician for the necessary repairs or maintenance to avoid any risks.

o[f the supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer
or its service agent or a similarly qualified person in order to avoid a
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hazard.

®This product should be used under the feet of a sitting person.

PARTS NAME
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(®Vibrating plate

@Infrared light

(®Massage points

@®Cable

®Remote control



® Support Stand

@ Control panel

OPERATION MANUAL

1.Place the device on a flat surface and plug it into the electric socket.

2.Press the "ON/OFF" button; the device will begin working with the
pilot light being illuminated. The LCD screen displays the value 6; this
means that the intensity of the vibrations is in position 6. The initial
setting is in manual mode: vibration speed 6, timer at

15 minutes and infrared heat treatment at speed 3.

2.Press A to increase the rate of the vibration and 'to reduce this

rate. Every time it is pressed, there will be either an increase or decrease
in the level. At the same time, the screen will display the number
corresponding to the change in rate. The control range for the speed goes
from 0 to 12, with 0 meaning the massage will end.

3.Press "Time" to select the duration of the operation. Every time you
press this you can move successively through the modes 10 minutes 15
minutes 20 minutes and 10 minutes. The initial setting is 15 minutes.

4.Press on "INFRARED" to change the thermotherapy. The operation
range for the infrared light varies between HO and H5, where HO indicates
the absence of heat. The initial setting is at H3. Each time this is pressed
you can successively move through modes H4-H5-HO-H1-H2-H3-H4.
Every time youpress "INFRARED" you are able to read the heat level
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on the LCD screen. The screen will again display the speed level after a
period of 8 seconds each time it is pressed.

OPERATION MANUAL

5.Press "AUTO" to select the automatic mode.

This unit has two programmes: circulation I and
circulation II. Each time you press "AUTO" you can
successively move through the modes Manual
Circulation I Circulation II Manual.

(1)Circulation I: Possibility of adjusting the

vibration speed between 2 and 12. Possibility of
adjusting the infrared heat between 5 and 1. The time
between each change in mode is 8 seconds.

(2)Circulation II: Possibility of successively

adjusting the vibration speed between 2-8-4-6-12-7
-9-5. Possibility of adjusting the infrared heat: 5-5-4-
4-1-1-3-3. The time between each change in mode is
4 seconds.

6.Select the appropriate time, temperature and
speed depending on your state of health.
We recommend using the device between 1 and 3
minutes for every initial use in a given place. Following
this, change the time, temperature and speed
according to your wishes. It is vital that you select the
functions beginning with a low level of intensity.

7.Press "ON/OFF" to stop the power supply then
pull the plug out..
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REMOTE CONTROL: TO BE USED IN MANUAL MODE

- @ POWER SUPPLY ON/OFF:
to turn the device on or off .

- @ Infrared: to change the level
of thermotherapy.

- @  Speed: to adjust the vibration
speed.

Use and effectiveness

This device can be used for massaging the feet and
other parts of the body. When used for massaging the
calves, thigh, back and waist, the vibrating massage
can alleviate the feeling of tiredness and provide relief
for stiff muscles.

®Foot massage

Sit down in a comfortable sitting position and then rest
your feet on the plate. You do not need to remove your
trousers or your socks. Feet can be an indication of the
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general state of the body's health. Foot massages can

thus reduce deposits clearing them away.

Use and effectiveness
oCalf massage

Sit down or lie down in a comfortable position, then
place your calf in the centre of the device.

®Thigh and buttocks' massage

Sit down in a comfortable position, and then place your
thigh in the centre of the device. Massaging these parts

relaxes tense muscles.

®Back and waist massage

Place the massage system on the sofa in a vertical
position using the back to support its base. Sit down
and apply the section of your back and waist that you
wish to massage. If you experience any discomfort,
place a towel or thick piece of cloth between the
massage device and this section of your back and waist.

®Palm massage
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Stimulating certain points of the palm can relieve
stiffness felt in the back of the nape of the neck and the
shoulders.

SUGGESTION FOR USE
In order to relieve certain pain, we recommend
following the programmes below:

Health Vibration level Infrared level Magnetic

problem wave
Speed Time Intensity | Time Yes

(min)

Jointpain | 5 12 Yes

Sleeping 6 15 Yes

problems

Indigestion | 7 15 1 Yes

Chills 5 15 1 Yes

Head 5 15 1 Yes

aches

MAINTENANCE AND STORAGE

Clean the device before any prolonged period of time
during which it will not be used. Please turn the power
supply switch to the off position after each use of the
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TRI MAX.

CLEANING

®Ensure that the switch is in the stop position and that the plug has been

pulled out before cleaning the device.

MAINTENANCE AND STORAGE

®Do not use formaldehyde or organic solvents for cleaning the device, so
as to avoid any change in the leather and any cracks in the plastic.
®]n case of stubborn oil stains, clean using a cotton cloth with detergent

followed by a dry cloth for wiping. The cleaning should be done using a
clean cloth.

®A damp cloth cannot be used for cleaning the remote control and the
area around the switch. Please use a soft dry cloth.

® Avoid any detergent entering into the ventilation window located in the
back.

®Do not wash the unit with a cleaning brush or hard object as you may
damage the unit.

®Refrain from disassembling the device to avoid any risk.
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STORAGE

Unplug the device from the plug socket and let it cool

down before storing it in its case or in a clean dry place,

beyond the reach of children. Do not roll the power

supply cord around the unit, as the cable may damage

and break.

TROUBLE SHOOTING

Malfunction

Cause

Solution

Does not work
after being
switched on

1. The power supply
does not work.

2. The power supply
cablemay be damaged.

1.Check if there is any
electric current.
2.Send the device
back to the
technical
centre

3. The button does not
work

3.Switch to ON/OFF:
the device will work
after a "twitch" is
heard.

Stops after a

The operating time has

Turn the unit on again
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| while ‘ expired.

Technical date

®Product: BLOOD CIRCULATORY MASSAGER
®Model : NJD-A-16

®[nput : 220V~ 50Hz

®Power : 60W

ON.W. : 3.8Kg

RECOMMENDATIONS CONCERNING
ELIMINATION OF WASTE

®The packaging consists exclusively of materials that

are harmless for the environment and can be left with
your local waste sorting centre to be used as

recycled materials. The cardboard can be put in the
paper collection container. The packaging films
should be given to local waste sorting centre.
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®When you no longer intend to use the appliance,

discard it in an environment-friendly way, in keeping
with local regulations.

h SEVEN SPORT, s. 1. 0. 5 5 )
Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR IC0: 268 47 264, DIC: CZ26847264

Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz

Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)

Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz
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