E PG,

ZARUCNI A POZARUCNI SERVIS ZAJISTUJE:
SEVEN SPORT s. r. o., Délnicka 957, 749 01 Vitkov




www.insportline.cz
tel/fax: +420 556 770 191, email: servis@insportline.cz

pre Slovensko: inSPORTline s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trenc¢in
tel: + 421 32 6526704, email: insportline.reklamacie@stonline.sk

Dékujeme, Ze jste se rozhodli pro koupi naseho produktu. Ackoliv vynakladame velké Usili k zajisténi kvality kazdého naseho vyrobku, ojedinéle se

mohou vyskytnout chybéjici nebo vadné dily. V pfipadé objeveni jakychkoliv zavad na stroji ¢i zaznamenate-li chybéjici Casti stroje, kontaktujte nas za
Ucelem jeho nahrazeni (viz kontakt na prvni strané navodu). Tento stroj je uréen vyhradné pro domaci pouZziti. Zaruku na stroj nelze poskytnout

v pripadé jeho pouziti pro komercni, profesionaini Ucely v posilovacich centrech.

Zakladni informace:
«  Tento stroj je uréen pouze pro domaci pouZziti. Stroj neni uréen pro komercni UCely a vyssi vykonnostni zatizeni.
«  Nespravné pouzivani (jako napf. nadmérné cviceni, prudké pohyby bez rozcviceni, Spatné nastaveni), mohou poskodit vase zdravi.
«  Pred zacatkem cviCeni, konzultujte vas zdravotni stav — srdeCni systém, krevni tlak, ortopedické problémy atd. se svym Iékarem.
«  Vyrobce neni zodpovédny za jakékoliv zranéni, Skodu nebo selhani zplsobené pouzitim tohoto vyrobku &i Spatnym sestavenim a Gdrzbou

stroje.

Doporucuje provést sestaveni stroje a udrzbu odbornym servisem. Informace ziskate u firmy Seven sport s.r.o. viz Udaje na prvni strané navodu.

Bezpecnostni informace:
Abyste zamezili Grazu ¢i poskozeni stroje dodrzujte nasledujici pravidla:
»  Maximalni nosnost stroje je 120 kg.
«  Stroj je zafazen do tfidy HC a neni vhodny pro terapeutické cviCeni.
«  Stroj se nesmi pouzivat v nevétranych mistnostech.
«  Vysoka teplota, vihkost a voda nesmi pfijit se strojem do styku.
«  computer se automaticky zastavi, pokud pfestanete Slapat do pedalG.
«  pred pouzitim si dikladné pfectéte navod na poufziti.
«  umistéte stroj na pevnou a rovnou plochu. Ujistéte se, Ze stoji pevné a bezpeCné.
«  nestavéjte se na sedlo nebo Fiditka.
»  Nechejte kolem stroje volnou plochu minimalné 2 metry na vSechny strany.
«  Dodrzujte minimalni zasunuti sedlové tyCe, ktera je specifikovana v navodu.
+  Nespravné nebo nadmérné cvieni mlze vazné poskodit vase zdravi.
«  Ujistéte se, Ze packy a dalsi nastavovaci mechanismy na kole nejsou v cesté pfi cviceni.
«  Pravidelné kontrolujte vSechny casti. Pokud jsou poskozeny, stroj nepouzivejte a thned poskozené cCasti vyméite nebo
kontaktujte servis dodavatele (viz predni strana navodu)
«  Pravidelné kontrolujte vSechny Srouby a matice, zda jsou pofadné dotazeny.
»  Nenechavejte déti a domaci zvitata bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti.
«  Tento stroj neni hracka.
«  Uschovejte tento navod na poufziti pro pripadné objednani nahradnich dil v budoucnu.

«  Stroj je vybaven koleckem, s jehoz pomoci se reguluje zatéz. Pro snizeni zatéze se koleCko nastavi na pozici 1, pro zvySeni zatéZe na pozici 8.

Diilezité:

Vracejte zboZi pouze v originalnim baleni, nebo baleni, které je bezpeéné pro pfepravu a nemiize dojit k poskozeni stroje.
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Dakujeme, e ste sa rozhodli pre kiipu nasho produktu. Vzhl'adom nato Ze vynakladame velké Usilie k zaisteniu kvality kazdého nasho vyrobku, ojedinele

sa mOzu vyskytnUt' chybajlce alebo vadné diely. V pripade zistenia akychkol'vek zavad na stroji alebo chybajlicej Casti stroja, kontaktujte nas za ucelom

jeho nahrady (vid kontakt na prvej strane navodu). Tento stroj je ureny vyhradne pre domace pouZitie. Zaruku na stroj neposkytujeme v pripade jeho

pouZzitia pre komerc¢né, profesionalne Ucely v posilovacich centrach.

Zakladné informacie:

Tento stroj je uréeny len pre domace pouzitie. Stroj neni uréeny pre komercné Ucely a vyssie vykonnostné zatazenie.

Nespravne pouzivanie (ako napr. nadmerné cvicenie, prudké pohyby bez rozcvi¢enia, nespravne nastavenie), mozu poskodit’ vase zdravie.
Pred zaciatkom cvicenia, konzultujte vas zdravotny stav — srdcovy systém, krvny tlak, ortopedické problémy atd’. so svojim lekarom.

Vyrobca neni zodpovedny za akékol'vek zranenie, Skodu alebo zlyhanie spdsobené pouZitim tohto vyrobku ¢i zlym zostavenim a Udrzbou

stroja.

Doporucuje sa previest’ zostavenie stroja a Udrzbu odbornym servisom. Informacie ziskate u firmy IN sportline s.r.o. vid’ idaje na prvej strane navodu.

Bezpecnostné informacie:

Abyste zamedzili Grazu ¢i poskodeniu stroja dodrzujte nasledujlice pravidla:
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Dolezité:

Maximalna nosnost’ stroja je 120 kg.

Stroj je zaradeny do triedy HC a neni vhodny pre terapeutické cviCenie.

Stroj se nesmie pouzivat’ v nevetranych miestnostiach.

Vysoka teplota, vihkost’ a voda nemo6zu prist’ so strojom do styku.

computer sa automaticky zastavi, ak prestanete Slapat’ do pedalov.

pred pouzitim si dokladne precitajte navod na pouZitie.

umiestnite stroj na pevnu a rovnu plochu. Uistite sa, Ze stoji pevne a bezpecne.

nestavajte sa na sedlo alebo riaditka.

Nechajte okolo stroja volnu plochu minimalne 2 metre na vsetky strany.

Dodrzujte minimalne zasunutie sedlovej tyCe, ktora je Specifikovana v navode.

Nespravne alebo nadmerné cvienie moze vazne poskodit’ vase zdravie.

Uistite sa, Ze packy a dalSie nastavovacie mechanismy na bicykly nie st v ceste pri cviceni.

Pravidelne kontrolujte vSetky cCasti. Ak si poskodené, stroj nepouzivajte a ihned’ poskodené cCasti vymeiite alebo kontaktujte
servis dodavatel'a (vid' predna strana navodu)

Pravidelne kontrolujte vSetky skrutky a matice, ¢i su poriadne dotiahnuté.

Nenechavajte deti a doméace zvieratd bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti.

Tento stroj neni hracka.

Uschovaijte tento navod na pouZzitie pre pripadné objednanie nahradnych dielov v budicnosti.

Stroj je vybaveny koleckom, s jeho pomocou sa reguluje zataz. Pre sniZzenie zataZe sa koleCko nastavi na poziciu 1, pre zvySenie zataze na

poziciu 8.

Vracajte tovar len v originalnom baleni, alebo balenie, ktoré je bezpecné pre prepravu a nemoéze dojst’ k poskodeniu stroja.




DULEZITA BEZPECNOSTNIi OPATRENI
DALEZITE BEZPECNOSTNE OPATRENIA

VAROVANI

Pre pouzitim Stepperu se na 5 az 10 minut rozehrejte a po cviéeni se na 5 az 10 minut
zchladte.
® Pf¥i cviceni na Stepperu zacnéte nejdrive pomalu Slapat, pozvolna zvysSujte tempo az
dosahnete pozadovaného stupné rychlosti. Neukoncujte nahle své cvic¢eni; snizujte ho
pozvolna az se vas srdecni tep vrati do normalu.
® Necvicte minimalné 2 hodiny po jidle a 1 pred.
® Nezkousejte se zvedat nebo zaklanét, mize to pristroj poskodit nebo preklopit.
® Cviceni byste méli ukongit jestlize nastane néjaky z téchto pripadi: nevolnost, tres,
extrémni nedostatek dechu nebo pulzujici bolest na hrudniku. Konsultujte to se svym
Iékarem.

DULEZITE
Pred zacatkem tohoto nebo jakéhokoliv cviéebniho programu konsultujte to se svym Iékarem.
To je velmi dulezité pro osoby nad 35 let nebo pro lidi se zdravotnimi problémy.

VAROVANIE

Pred pouzitim Steppery sa na 5 az 10 minut rozohrejte a po cvic¢eni sa na 5 az 10 minut
zchladte.
® Pri cviCeni na Steppery zacnete najskér pomaly Slapat, pozvolna zvysSujte tempo az
dosiahnete pozadovaného stupna rychlosti. Neukonc€ujte nahle svoje cvi€enie; znizujte
ho pozvolna az sa vas srde¢ny tep vrati do normalu.
® Necvicte minimalne 2 hodiny po jedle a 1 pred.
® Neskusajte sa zdvihat’ alebo zaklanat’, méze to pristroj poskodit’ alebo preklopit’.
® Cvicenie by ste mali ukongéit’ ak nastane nejaky z tychto pripadov: nevolnost’, trasenie,
extrémny nedostatok dychu alebo pulzujuca bolest’ na hrudniku. Konzultujte to so
svojim lekarom.

DLEZITE
Pred zacdiatkom tohto alebo akéhokolvek cviéebného programu konzultujte to so svojim
lekarom.. To je velmi délezité pre osoby nad 35 rokov alebo pre lFudi so zdravotnimi
problémami.




ZAHRIVACI CVICENi / ZAHRIEVACIE CVICENIA
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VAZENY UZIVATELI

vSimnéte si prosim,

Produkt, ktery jste si zakoupili nemusi striktné odpovidat tomuto navodu. Nékteré doplinky
(napf. lahev vody ) nejsou povinné.

Také seznam muze mit mensi zmény.

Nicméné tyto zmény nemaji vliv na funkci vaseho produktu.

Dékujeme vam za pozornost.

VAZENY UZIVATEL

vS§imnite si prosim,

Produkt, ktory ste si zakupili nemusi striktne odpovedat’ tomuto navodu. Niektoré doplinky
(napr. ffasa vody ) nie su povinné.

Tiez szoznam moéze mat’ mensie zmeny.

Niémenej tieto zmeny nemaju vplyv na funkciu vasho produktu.

Dakujeme vam za pozornost.

NEZ ZACNETE

Pro vase dobro si pozorné prectéte vSechny instrukce. Stepper sestavte podle navodu.
Kazdou ¢€ast odstrarte z obalu. Umistéte vSechny ¢asti na Cisty povrch a zkontrolujte jestli
mate vSechny vyjmenované soucastky pred montovanim. Neoddélavejte balici materialy do té
doby, nez bude montaz hotova.

Pro snadnéjSi sestaveni se prosim podivejte na kresbu dole a seznamte se s ¢astmi, které
jsou zminéné.

NEZ ZACNETE

Pre vase dobro si pozorne precitajte vsetky insStrukcie. Stepper zostavte podla navodu.

Kazdu ¢ast’ odstrante z obalu. Umiestnite vSetky casti na €isty povrch a skontrolujte ¢i mate
vSetky vymenované suciastky pred montovanim. Neodbalujte baliace materialy do tej doby,
nez bude montaz hotova.

Pre l'ahSie zostavenie sa prosim pozrite na kresbu dole a zoznamte sa s €ast'ami, ktoré su
spomenuté.



Ovalna rukojet/Ovalna rukovat

Computer/Computer/ Senzor  tepové  frekvence/Senzor
tepovej frekvencie

Pohybliva rukojet/Pohybliva rukovat

Hydraulicky pist/Hydraulicky piest
PEDAL/Pedal Pedalova ty¢/Pedalova ty¢
Predni stabiliza¢ni ty¢/Predna stabilizacna ty¢

Krytka tyCe/Krytka tyCe

Zadni stabiliza¢ni ty¢/Zadna stabilizaCna ty¢

Krytka tyCe/Krytka tyce

Pedal



Casti stroje / Casti stroja

GD-509

Popis/Popis

Ovalna rukojet/Ovalna rukovat’

Sroub pro computer/Sréb pre computer

Computer /Computer

o o] & N[ O

Plocha podlozka pro ovalnou rukojet’ a spojovaci tyé/Plocha podlozka pre
ovalnu rukovat’

O =[N =

Hexagonalni Sroub pro ovalnou rukojet/Hexagonalny Sréb pre ovalnu
rukovat’

12

Koncovka pro €. 13/Koncovka pre ¢.13

13

Hexagonalni Sroub pro hydraulicky pist a pohyblivou rukojet/Hexagonalny
S$réb pre hydraulicky piest a pohybliva rukovat’

H

14

Plocha podlozka/Plocha podlozka

15

Hydraulicky pist/Hydraulicky piest

17

Leva pohybliva rukojet/Lava pohybliva rukovat’

18

Vymezovac/Vymedzovaé

19

Tyé¢ Fiditek/Ty¢ riaditok

20

Nylonova matice/Nylénova matica

21

Spojovaci ty¢/Spojovacia ty¢

22

Sroub pro pFipevnéni spojovaci tyée/Srob pre pripevnenie spojovacej tyée

24

Matice pro zadni stabilizaéni ty¢/Matica pre zadnu stabilizaénu ty¢

25

Plocha podlozka/Plocha podlozka

26

Kabel computeru — vrchni ¢ast/Kabel computeru — vrchna €ast’

32

Kabel computeru — spodni ¢ast/Kabel computeru — spodna ¢ast’

33

Hlavni ¢ast/Hlavna cast’

42

Sroub pro zadni stabilizaéni tyé/Sréb pre zadnu stabilizaént tyé

43

Zadni stabilizac¢ni ty¢/zadna stabilizacna ty¢

47

Zakrivena podlozka pro zadni stabilizaéni tyé/Zakrivena podlozka pre
zadnu stabilizaénu ty¢

N[ =[N = =l Al O N| O =] N| =| N[




Schéma casti /| Schéma casti

C. |Popis / Popis Mn.
1 Senzor tepové frekvence/Senzor tepovej frekvencie 2
2 |Ovalna rukojet/Ovalna rukovat 1
3 |Pénovka pro ovalnou rukojet/Penovka pre ovalnu rukovat 1
4 |Sroub pro computer/Sréb pre computer 2
5 |Computer/Computer 1
6 |Plocha podlozka/Plocha podloZzka 6
7  |Hexagonalni Sroub/Hexagonalny Srob 2
8 |Sroub pro senzor tepové frekvence/Srob pre senzor tepovej| 2
frekvencie
9 |Koncovka pohyblivé rukojeti’lKoncovka pohyblivej rukovati 2
10 |Koncovka rukojeti/Koncovka rukovati 2
11 |Pénovka na pohyblivou rukojet/Penovka na pohyblivi rukovat 2
12 |Koncovka pro €. 13/Koncovka pre ¢-13 2
13 |Hexagonalni Sroub/Hexogenalny $rob 4
14 |Plocha podlozka/Plocha podlozka 8
15 |Hydraulicky pist/Hydraulicky piest 2
16 |Nylonova objimka/Nylénova obijimka 4
17 |Leva pohybliva rukojet/Lava pohybliva rukovat 1
18 |Vymezovac/Vymedzovac 2
19 |Tyc fiditek/TyC riaditok 1
20 |[Nylonova matice/Nylonova matice 6
21 |Spojovaci ty¢/Spojovacia ty¢ 2
22 |Hexagonalni Sroub/Hexagonalny Srob 6
23 |Pénova krytka pistu/Penova krytka piestu 2
24 |Matice zadni stabilizacni tyCe/Matica zadnej stabilizaCnej tyCe 6
25 |Plocha podlozka/Plocha podlozka 4
26 |Kabel computeru — vrchni ¢ast/Kabel computeru — vrchna ¢ast’ 1




27 |Levy pedal /Lavy pedal 1
28 |Pravy pedal/Pravy pedal 1
29 |Krytka predni stabilizacni tyCe/Krytka prednej stabilizacnej tyCe 2
30 |Plastova objimka/Plastova obijimka 6
31 |Leva ty€ pedalu/Lava ty¢ pedalu 1
32 |Spodni kabel computeru/Spodny kabel computeru 1
33 [Hlavni ¢ast/Hlavna ¢st 1
34 |Magnet/Magnet 1
35 |Prava ty€ pedalu/Prava ty¢ predalu 1
36 [Tlumi¢/TImic 2
37 |Srouby pro pedal/Sréby pre pedal 4
38 |Plocha podlozka pedalu/Plocha podloZzka pedala 4
39 |Krytka zadni stabilizaéni tyCe/Krytka zadnej stabilizacnej tyCe 2
40 |[Transportni koleCka/Transportné kolieska 2
41 |Srouby pro transportni koleéka/Sréby pre nastavenie kolieska 4
42 |Sroub pro zadni stabilizaéni ty&/Sroby pre zadnu stabilizaénu ty¢ 2
43 |Zadni stabiliza¢ni ty¢/Zadna stabilizacna ty¢ 1
44 |Prava pohybliva rukojet/Prava pohybliva rukovat 1
45 |Koncovka/Koncovka 2
46 |Kabel senzoru tepové frekvence/Kabel senzoru tepovej frekvencie | 1
47 |Zakfivena podlozka/Zakrivena podlozka 2







Instrukce k montazi / InsStrukcie k montazi

1. Pfipevnéni zadni stabilizaéni ty€e
Pripevnéte zadni stabilizacni ty¢ (43) k hlavni €asti (33) pomoci dvou Sroubtl (42), dvou
zakrivenych podlozek (47) a dvou matic (24).
Upozornéni: Ujistéte se, ze Srouby (42) jsou poradné dotazeny, aby nevyvolavaly nepfijemné
zvuky béhem cviceni.
1. Pripevnenie zadnej stabilizanej tyce
Pripevnite zadnu stabilizaénu ty¢ (43) k hlavnej €¢asti (33) pomocou dvoch srébov (42), dvoch
zakrivenych podloziek (47) a dvoch matic (24).
Upozornenie: Uistite sa, ze Sroby (42) su poriadne dotiahnuté, aby nevyvolavali neprijemné
zvuky behom cviceni.

2. Pripevnéni tyce riditek
Spojte vrchni kabel computeru (26) a spodni kabel computeru (32), ujistéte se, ze spojeni
spravné a computer dostane signal.
Pripevnéte ty¢ (19) k hlavni ¢éasti (33), pritahnéte pomoci 4 plochych podlozek (25) a 4 matic
(24).
2. Pripevnenie ty€e riaditok
Spojte vrchny kabel computeru (26) a spodny kabel computeru (32), uistite sa, ze je spojenie
spravne a computer dostane signal.
Pripevnite ty¢ (19) k hlavnej €asti (33), pritiahnite pomocou 4 plochych podloziek (25) a 4
matic (24).







3. Pripevnéni pohyblivé rukojeti/pistu a spojovaci tyce

Spojte vrchni a spodni ¢asti spojovaci ty€e (21), vrchni ¢asti k levé pohyblivé rukojeti (17) a
spodni Casti k predni casti pedalové tyce — levé (31), dotahnéte pomoci 2 Sroubu (22), 2
plochych podlozek (6) a dvou matic (20). Tento postup zopakujte takové pro vrchni a spodni
casti spojovaci ty€e (21) k pravé pohyblivé rukojeti (44) a pravé pedalové ty¢€i (35).

Pripevnéte vrchni €ast pistu (15) a levou pohyblivou rukojet’ (17) pres vymezova¢€ (18) na ty¢
riditek (19), dotahnéte pomoci Sroubu (13) a ploché podlozky (14). Na hlavu Sroubu (13) dejte
krytku (12).

Pak pfipevnéte levou stranu spodni €asti pistu (15) na levou pedalovou ty¢€ (31), dotahnéte
pomoci Sroubu (22), ploché podlozky (6) a nylonové matice (20). Zopakujte tento postup pro
spodni €ast pistu (15) a pravou pedalovou ty¢ (35).

3. Pripevnenie pohyblivej rukovati/piestu a spojovacej tyce

Spojte vrchné a spodné casti spojovacej tyce (21), vrchné ¢asti k l'avej pohyblivej rukovati
(17) a spodné casti k prednej €asti pedalovej ty¢e — lavej (31), dotiahnite pomocou 2 Srébov
(22), 2 plochych podloziek (6) a dvoch matic (20). Tento postup zopakujte tiez pre vrchné a
spodne Casti spojovacej ty€e (21) k pravej pohyblivej rukovati (44) a pravej pedalovej tyci (35).
Pripevnite vrchnu ¢ast’ piestu (15) a Favou pohyblivou rukovat'ou (17) cez vymedzova¢ (18) na
ty€ riaditok (19), dotiahnite pomocou srébu (13) a plochej podlozky (14). Na hlavu srébu (13)
dajte krytku (12).

Potom pripevnite l'avou stranu spodnej €asti piestu (15) na lavu pedalovu ty¢ (31), dotiahnite
pomocou Srébu (22), plochej podlozky (6) a nylénovej matice (20). Zopakujte tento postup pre
spodnu ¢ast’ piestu (15) a pravu pedalovu ty€ (35).




4. pripevnéni computeru

Spojte hlavu vrchniho kabelu computeru (26) zezadu do computeru (5). Dejte computer (5)
na podlozku na ty¢i riditek (19) a pripevnéte pomoci 2 Sroubu (4).
4. pripevnéni computeru

Spojte hlavu vrchniho kabelu computeru (26) zezadu do computeru (5). Dejte computer (5)
na podlozku na ty¢i riditek (19) a pripevnéte pomoci 2 Sroubu (4).



5. Pripevnéni ovalné rukojeti
Pripevnéte rukojet’ (2) na ty¢ riditek (19), dotahnéte pomoci 2 Sroubd (7) a 2 plochych
podlozek (6). Zapojte kabel tepové frekvence (46) zezadu do computeru (5).
5. Pripevnenie ovalnej rukovite
Pripevnite rukovat’ (2) na ty€ riaditok (19), dotiahnite pomocou 2 srébov (7) a 2 plochych
podloziek (6). Zapojte kabel tepovej frekvencie (46) zozadu do computera (5).

6. Stroj je sestaven / Stroj je zostaveny

Upozornéni: pist

Pist ma 12 arovni, ¢im vyssi Cislo, tim vétSi zatéz pro Slapani. Zatéz nastavite pootocenim
vrchni €asti. Ujistéte se, ze vzdy je stejna zatéz na obou pistech!
Upozornenie: piest

Piest ma 12 uarovni, ¢im vyssSie Cislo, tym vacésSia zataz pre Slapanie. Zataz nastavite
pooto€enim vrchnej ¢asti. Uistite sa, ze vzdy je rovnaka zat'az na oboch piestoch!



Upozornéni: Ujistéte se, ze vSechny Srouby jsou poradné utazeny a ze je Stepper postaven na
rovném povrchu.

— nez zacnete cvicit se ujistéte, ze je stejna zatéz na obou pistech.

— Brzdny systém je zavisly na rychlosti — to znamena, ze pfi zvySovani zatéze se zvysuje

rychlost Slapani.
Fig A

Upozornenie: Uistite sa, ze vSetky Sréby su poriadne utiahr._.._ _. _2 je Stepper postaveny na

rovhom povrchu.

— nez zacnete cvicit uistite sa, ze je rovnaka zat'az na oboch piestoch.
— Brzdny systém je zavisly na rychlosti — to znamena, Ze pri zvySovani zataze sa zvysSuje

rychlost’ Slapania.

UDRZBA
~<@DPravidelné kontrolujte véechny diléi ¢asti pfistroje a utahujte je.
B@K oéisténi Stepperu pouzivejte pouze jemnou mydlovou vodu a ne
agresivni Cistici prostredky.
B« Chraiite pogéitaé pired poskozenim.
gl Nenechavejte jakékoliv tekutiny v blizkosti stroje, miize dojit k poskozeni
stroje.
B@DNevystavujte poéitaé pfimym sluneénim paprskim.
E@Stepper vzdy skladujte v suché a teplé mistnosti.
UDRZBA
1. Pravidelne kontrolujte vSetky Ciastkové Casti pristroja a ut'aahujte ich.
2. Kocisteniu Steppera pouzivajte len jemnu mydlovi vodu a neagresivne
Cistiace prostriedky.
3. Chrante pog¢itac pred poskodenim.
4. Nenechavajte akékol'vek tekutiny v blizkosti stroja, moéze dojst’ k poskodeniu
stroja.
5. Nevystavujte pocita¢ priamym slneénym lu€om.
6. Stepper vzdy skladujte v suchej a teplénej miestnosti.

AB015 computer




Tlacitka computeru
MODE  Vybér urcité funkce.

Cas- kroky-kadence-celkovy podet krok(-kalorie-tepova frekvence
Podrzenim tlacitka na 4 sekundy vynulujete vSechny hodnoty funkci.
SET Nastavi hodnotu vybrané funkce.
Cas-kroky-kalorie-tepové frekvence
RESET  Stisknéte tlacitko k vynulovani vSech sou¢asnych hodnot.
Tlacitka computera
MODE  Vyber urcitej funkcie.
Cas- kroky-kadencia-celkovy podet krokov-kalérie-tepova frekvencia
Podrzanim tlacitka na 4 sekundy vynulujete vSetky hodnoty funkcii.
SET Nastavi hodnotu vybranej funkcie.
Cas-kroky-kaldrie-tepova frekvencia

RESET  Stisknite tlacitko k vynulovaniu vSetkych su¢asnych hodnét.

FUNKCE

SCAN Kdyz “»” ukazuje na SCAN, na monitoru se zobrazi nasledujici funkce a budou se ménit co 4 sekundy. Cas-kadence-
celkové kroky-kalorie-tepova frekvence.

TIME (éas) Kdyz “»” ukazuje na TIME. Na spodni ¢asti monitoru se zobrazi hodnota ¢asu.

COUNT (kroky) Kdyz “»” ukazuje CNT, monitor zobrazi pocet krokd na vrchnim displeji.

TOT.COUNT (celkovy pocet kroku) kdyz “«” ukazuje na TOT, displej zobrazuje celkovy pocet krokli na spodnim displeji. Pfi vyméné
baterii se celkovy pocet kroki vymaze.

CALORIE (kalorie) kdyz “«” ukazuje CAL. Monitor nacita celkové spalené kalorie a zobrazi se na spodnim displeji.

FUNKCE tepové frekvence (pokud tento stroj obsahuje)

Zmacknéte tlacitko MODE pro vybér funkce, na monitoru se zobrazi souasna tepova frekvence v tepech za minutu.

Umistéte obé ruce na senzory tepové frekvence pro méreni tepové frekvence.

FUNKCIE

SCAN KED “»” ukazuje na SCAN, na monitore sa zobrazi nasleduijtice funkcie a budi sa menit &o 4 sekundy. Cas-kadencia-
celkové kroky-kalorie-tepova frekvencia.

TIME (éas) Ked “»” ukazuje na TIME. Na spodnej ¢asti monitora sa zobrazi hodnota &asu.

COUNT (kroky) Ked “»” ukazuje CNT, monitor zobrazi pocet krokov na vrchnom displeji.

TOT.COUNT (celkovy pocet krokov) ked “<” ukazuje na TOT, displej zobrazuje celkovy pocet krokov na spodnom displeji. Pri vymene
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batérii sa celkovy pocet krokov vymaze.
CALORIE (kalérie) ked “«” ukazuje CAL. Monitor nacita celkové spalené kaldrie a zobrazi sa na spodnom displeji.
FUNKCIE tepovej frekvencie (pokial tento stroj obsahuje)
Zmacknite tlacitko MODE pre vyber funkcie, na monitore sa zobrazi su¢asna tepova frekvencia v tepoch za minutu.

Umiestnite obe ruky na senzory tepovej frekvencie pre meranie tepovej frekvencie.

Upozornéni

® Pokud computer nedostane zadny signal po dobu 4 minut, automaticky se vypne a vSechny hodnoty budou uloZeny. Mlzete
zmacknout jakékoliv tlacitko nebo zadit cvicit a computer se opét zapne.
® Pokud se na displeji zobrazuji $patné hodnoty €i zadné, vyméite baterie.
® POTREBNE BATERIE: 1.5V AAA(2 ks)
Upozornenie

® Pokial computer nedostane Ziadny signal po dobu 4 minut, automaticky sa vypne a v8etky hodnoty budu uloZené. MézZete
zmacknut’ akékolvek tlacitko alebo zacat cviCit a computer sa opat zapne.
® Pokial sa na displeji zobrazuju zlé hodnoty &i Ziadne, vymerite batérie.

® POTREBNE BATERIE: 1.5V AAA(2 ks)

Udrzba

Pravidelné provadéjte béznou udrzbu stroje na zakladé vytiZzeni stroje minimalné vsak po 20 hodinach

provozu.

Udrzba zahrnuje:
1 Kontrolu vSech pohyblivych Casti stroje (osy, klouby prevadéjici pohyb, atd.), zda jsou dostatecné promazany.
Pokud ne, ihned je namazte. Doporucujeme bézny olej pro kola a Sici stroje nebo silikonové oleje.
pravidelna kontrola vSech soucasti — Srouby a matice a pravidelné dotahovani.
K udrzbé cistoty pouZijte jen mydlovy roztok a ne Cistici prostfedky s abrasivy.
Chrante computer pred poskozenim a kontaktu s tekutinami ¢i potem.
Computer, adaptér, zastrcka a cely rotoped se nesmi dostat do styku s vodou.

o Uk W

Computer nevystavujte slunecnimu zareni a kontrolujte funkCnost baterii, aby nedoslo k vyteceni baterii a tim
poskozeni celého computeru.
7. Skladujte rotoped vzdy na suchém a teplém misté.

UPOZORNENI
Stroj musi byt umistén na rovné a pevné podloZce. Pred kazdym pouzitim vyrobku
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zkontrolujte dotazeni vSech sSroubi.

Udrzba

Pravidelne prevadzajte bezn( Udrzbu stroja na zaklade vytazenia stroja minimalne vSak po 20 hodinach
prevadzky.
Udrzba zahriiuje:
a Kontrolu vSetkych pohyblivych Casti stroja (osky, klby prevadzajlice pohyb, atd.), ¢i si dostatoCne premazané. Ak

nie, ihned’ ich namazte. Doporucujeme bezny olej pre bicykle a Sijacie stroje alebo silikonové oleje.

c

pravidelna kontrola vSetkych Casti — skrutky a matice a pravidelné dot'ahovanie.
K udrzZbe cistoty pouZite len mydlovy roztok a nie Cistiace prostriedky s abrasivami.
Chrante computer pred poskodenim a kontaktu s tekutinami ¢i potom.

Computer, adaptér, zastrcka a cely rotoped sa nesmie dostat’ do styku s vodou.

™o oa o

Computer nevystavujte sinecnému Ziareniu a kontrolujte funkénost’ batérii, aby nedoslo k vyteCeniu baterii a tim
poskodeniu celého computeru.
g. Skladujte rotoped vZdy na suchom a teplom mieste.

UPOZORNENIE.
Stroj musi byt’ umiestneny na rovnej a pevnej podlozke. Pred kazdym pouzitim vyrobku
skontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek.

Tento vyrobok je uréeny iba na doméace pouZitie.

Zarucni podminky CZ:

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek nasledujici zaruky:
« zaruka na rdm vyrobeny z oceli pro prvniho majitele je 60 mésict ode dne prodeje zakaznikovi.
« zaruka na computer a elektrozafizeni je 60 mésicli ode dne prodeje zakaznikovi.
 zaruka na ostatni dily je 24 mésicl ode dne prodeje zakaznikovi.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:
&n<dzavinénim uzivatele tj. poskozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montdzi, nedostate¢nym
zasunutim sedlové tyce do ramu, nedostate¢nym utahnutim pedald v klikach a klik ke stfedové ose
“B<@nespravnou udrzbou
w@<@mechanickym poskozenim
~J<@opotrebenim dill pfi béZném pouzivani (napf. gumové a plastové ¢asti, pohyblivé mechanismy, atd.)
=~ <@neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou



~B<@neodbornymi zasahy
r—~E<®nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plisobenim
vody, nelmérnym tlakem a narazy, Umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry
Upozornéni:
1. cviceni doprovazené zvukovymi efekty a obasnym vrzanim neni zavada branici fadnému uzivani stroje a
tudiz nemize byt predmétem reklamace. Tento jev Ize odstranit béZnou Gdrzbou.
2. upozornéni: u zakladnich modell jsou pouzita véneckova loZiska. Doba Zivotnosti u téchto lozisek mize byt
kratSi nez je doba zaruky. Doba zZivotnosti je priblizné 100 provoznich hodin.
3. vdobé zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zplsobené vyrobni zavadou nebo vadnym
materidlem vyrobku tak, aby véc mohla byt radné uzivana.
4. Reklamace se uplatiuje zasadné pisemné s presnym popisem o zavadé a potvrzenym dokladem o
zakoupeni.
5. Zaruku lze uplatiiovat u vyrobce: Seven Sport s.r.o, Délnicka 957, 749 01, Vitkov nebo u organizace, ve
které byl vyrobek zakoupen.

datum prodeje razitko a podpis prodejce
dodavatel:
SEVEN sport s. r. 0., Délnicka 957, Vitkov 749 01, www.insportline.cz

Zaru¢né podmienky:

Predavajici poskytuje na tento vyrobok nasledujice zaruky:

1. zaruka na ram vyrobeny z ocele pre prvého majitel’a je 36 mesiacov odo dia predaje zakaznikovi.

2. zaruka na computer a elektrozariadenie je 36 mésicl mesiacov odo dfia predaje zakaznikovi..
3. zaruka na ostatné diely je 24 mesiacov odo dina predaje zakaznikovi

Ziaruka sa nevzt’ahuje na zavady vzniknuté:

zavinenim uzivatel'a tj. poSkodenie vyrobku neodbornou repasiou, nespravnou montazou, nedostatoénym zasunutim sedlovej
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ty¢e do ramu, nedostato¢nym utiahnutim pedalov v kl'ukach a kl'uk k stredovej osy

nespravnou udrzbou

mechanickym poskodenim

opotrebenim dielov pri beznom pouZzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé mechanizmy, atd’.)

neodvratnou udalost'ou, zivelnou pohromou

neodbornymi zasahmi

nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pésobenim vody, neimernym
tlakom a narazmi, imyslne pozmenenym designom, tvarom nalebo rozmermi

Upozornenie:
1. cvicenie doprevadzané zvukovymi efektami a obasnym vizanim nie ke zavada braniaca riadnemu uzivaniu stroja a tieZ
nemoze byt predmetom reklamacie. Tento jav je mozné odstranit’ beznou udrzbou.
2. upozornenie: u zakladnych modelov su pouzité venéekové loziska. Doba zZivotnosti u tychto lozisk méze byt’ krat$ia nez
je doba zaruky. Doba Zivotnosti je priblizne 100 prevadzkovych hodin.
3. v dobe zaruky budu odstranené rézne poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou zavadou alebo vadnym materialom vyrobku
tak, aby vec mohla byt riadne uZivana.
4. Reklamaécia sa uplatiiuje zasadne pisomne s presnym popisom o zavade a potvrdenym dokladom o zaktpeni.
5. Zaruku je mozné uplatiiovat’ u vyrobcu: inSPORTline s.r.i., Bratislavska 36, 911 05 Trencin alebo u organizacie, v ktorej

bol vyrobok zakupeny..

datum predaja razitko a podpis predajcu
dodavatel"
inSPORTIine s.r.o.

Bratislavska 36, Trencin

www.insportline.cz
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