FUNKCENI TLAGITKA

MODE 1. Stisknéte "MODE” pro vybér jakékoliv funkce zobrazené na hlavni obrazovce, bude
pak blikat v doInim poli.
2. Stisknéte "MODE" a 2 sekundy ho podrzte pro vynulovani vsech funkci.

SET Hodnota Casu, vzdalenosti, kalorii a pulzu zobrazované poporadé. Lze pridrzet tladitko
pro rychlejsi zobrazovéni. (Monitor musi byt ve stavu zastaveni.)
RESET UZivatel m{iZe vyuZit resetovani jednotlivych funkci: €as, vzdalenost, kalorie,
pulz. Nebo tlacitko na 2 sekundy podrzet pro vynulovani vSech hodnot funkci.
RECOVERY Stisknéte tlacitko za ucelem obnoveni funkci po uréité dobé po tréninku.
FUNKCE
SCAN Velmi prakticka funkce spocivajici v automatickém zobrazovani vsech funkci poporadé.
Smy
SPEED Zobrazuje aktualni rychlost tréninku, maximalni rychlost 99.9KM / ML.
RPM Funkce zobrazuje aktudlni pocet otacek za minutu a rychlost.
Tyto vysledky se stfidaji po 6 sekundach
TIME Ukazuje aktualni ¢as cvic¢eni. Pocita¢ automaticky ukazuje cas cviceni od 0:00 do 99:59
DISTANCE Ukazuje aktualni ¢as cvic¢eni. Pocita¢ automaticky ukazuje cas cviceni od 0:00 do 99:59
MuUZete si nastavit svdj individudlni ¢as cviceni s pomoci tladitka SET - v hodnotach 0,5 km nebo mile
CALORIES Zobrazuje mnozstvi spalenych kalorii

(Tyto udaje jsou orientaéni pro srovnani rlznych sérii cvi¢eni, nemohou
byt vyuZivany pfi léCebném postupu).
RECOVERY Zobrazuje aktualni vykonnosti stav vaseho organismu. Pro méreni stisknéte
tlacitko RECOVERY a nasledné poloZte obé ruce na Cidla pulsu na fiditkach.
B&hem méteni se zobrazuje jen funkce “TIME”. Cas se ode&ita od hodnoty 01:00 - 00:59 - - do 00:00
Po zakonéeni odeditani pocita¢ ukaze hodnotu ve stupnich od F1.0 do F6.0.
Pro navrat do hlavniho menu stisknéte tla¢itko RECOVERY.

POZOR

1. KdyzZ uZivatel pfestane na 4 minuty cviit, pocita¢ prejde do rezZimu Uspory energie,

vSechna data a nastaveni budou uchovana do okamziku opétovného zahdjeni cviceni.

2. Pokud jsou méreni na displeji nespravna nebo pokud nejsou vidét, vloZzte nové baterie a méreni budou opét v poradku.
3. Baterie: 1,5V UM-3 nebo AA (2 ks.).

@ J

— Vnéjsi obal z vInité lepenky K
— Tvarované prvky z polyesterové pény (PS)
—  Fdlie a sacky z polyethylenu (PE).

—  Upinaci pasky z polypropylenu (PP). —F
s
LIKVIDACE o

Zajistéte, prosim, ekologickou likvidaci zafizeni a baterii. Dal3i pokyny obdrZite na mistnich uradech, které maji ve své kompetenci také likvidaci odpada.



