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BEZPECNOSTNIi POKYNY

Pfed prvnim pouzitim pfistroje si prfectéte cely manual. Za vSech okolnosti dodrzujte uvedené
bezpe&nostni pokyny. Maijitel pfistroje ma povinnost obeznamit vSechny uzivatele tohoto pfistroje
s bezpec€nostnimi pokyny a informacemi uvedenymi v tomto manualu.

1.

Pfed zahajenim jakéhokoliv cvi€ebniho programu se poradte s Iékafem. Mél by vas ujistit, Ze
cvi¢eni neohrozi vase zdravi a Ze mlzete vyuzivat vSech funkci pfistroje. Posouzeni Iékare je
obzvlasté dilezité, pokud uzivate léky, které mohou mit vliv na vas srdecni tep, krevni tlak i
hladinu cholesterolu.

Trenazér umistéte na rovny, pevny povrch. Z bezpeénostnich dlvodu zajistéte okolo celého
pfistroje volny prostor o velikosti alesporn 0,6m. Pfistroj nepouZzivejte venku ani v garazi,
zahradnim pfistfeSku, altanu nebo na mistech s vysokou vlhkosti vzduchu (tj. v koupelné ¢i u
bazénu apod.). Pfi nedodrzeni téchto pokynl mlze zaruka pozbyt platnosti.

V blizkosti pfistroje by se nemély pohybovat déti ani domaci zvifata. PFistroj je ur€en pouze
pro dospélé osoby.

Pfed pouzitim pFistroje se ujistéte, ze je veSkery spojovaci material fadné utazen. Kontrolujte
také stav komponentl podléhajicich opotfebeni (napf. pedaly).

Tento trenazér podléhda normé EN957, tfida HC: pouziti v domacnostech. Maximalni
hmotnost uzivatele: 130 kg. Osoby s hmotnosti vétSi, nez 130 kg nesmi pfistroj pouzivat. Pfi
nespravném pouzivani nebo nadmérném zatézovani nelze narokovat zaruku.

Ke cvi€eni pouzivejte vhodny sportovni odév. Nenoste pfili§ volné obleéeni, které se mlze o
pfistroj zachytit nebo oble€eni, které vas omezuje v pohybu.

Pokud se vam bé&hem cvi€eni udéla nevolno nebo zacnete pocitovat bolest €i jiné obtize,
ukoncete trénink. Pfipadné se poradte o dalSim tréninku s Iékafem.

Trenazér pouzivejte pouze tak, jak je uvedeno v navodu. Pokud pfi sestavovani nebo kontrole
pristroje naleznete vadné &asti nebo pokud zacne pfistroj vydavat neobvykly zvuk, prestarite
jej okamzité pouzivat, a to az doby, nez bude opraven a opét pIné funkéni.

Cisténi: setfete nedistoty vihkym hadfikem, nikdy nepouZivejte rozpoustédla ani chemické
Cistici prostfedky.

10. Udaje métené pogitadem neslouzi k vyhodnoceni zdravotniho stavu uZivatele.

11. Dbejte opatrnosti béhem zvedani a pfesouvani pfistroje, abyste si neporanili zada.
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SEZNAM DiLU

* Pouzité zkratky:

D=prdmér

T=tloustka

L=délka

ST=samofezny Sroub
P=stoupani zavitu
W=S§itka

P=rozted

Miry jsou uvadény v mm

Oznaceni | Nazev dilu Specifikace Pocet
kust
1 Hlavni ram 1
2 Sedlovka 30*70*1.5T*438L 1
3 Drzéak sedla m30*30*2.0T*320L 1
4 Predstavec 30*70*1.5T*260L 1
5 Riditka 025 2T 1
6 Predni nosnik 40*80*1.5T*500L 1
7 Zadni nosnik 40*80*1.5T*500L 1
8 Ruéni Sroub M16*1.5 3
9 Vodici vlozka 38*38*1.5T*, vnitfni pramér: 30*30 2
10 Koncova krytka 30*30*1.5T 1
11 Sedlo 1
12 Retézové kolo — malé ¢65.13*16z 1
13 Pojistny krouzek ¢42*5.0 1
14 Distanéni krouzek $26*¢20.2*6T 1
15 Sroub M8*16L 2
16 PodloZka o8 8
17 Pocitac 1
18 Dekoralni krytka Fiditek 1
19 Sroub M4*10L 2
20 Sroub M3*16L 2
21 Kabelova priichodka ®13 1
22 Vodici viozka 40*80*1.5T*, vnitfni pramér 30*70 2
23 Regulator zatéze M8 1
24 Brzdova osa M10*P1.5*265L 1
25 Pruzina ¢012.4*91.4*27L 1
26 Distan¢ni ¢tythran M10 M10*P1.5*16*16*15L 1
27 Matice M8 5
28 Klobouckové matice M8 5




29 Pfedni dekoracni krytka ABS 1
30 Sroub ST4.2*16 8
31 Bocni dekoracni krytka ABS 1
32 Sroub ST4.2*16, hlava: @8 7
33 Chrani¢ drzaku brzdy 44*25*3 1
34 Drzak brzdy 1.2 1
35 Matice ¢5 4
36 Vnéjsi kryt fetézu 1
37 Sroub M5*15 2
38 Distan¢ni desti¢ka 34.5*23.5*2.0 1
39 Brzdova vloZka 34*24*3 3
40 Brzdova desticka ABS 1
41 Plstény prouzek 108*28*6 1
42 Sroub M5*30 2
43 Samojistici matice M5 2
44 Drzak na lahev 1
45 Sroub M5*15L 2
46 Matice M12*P1.25 2
47 Podlozka $35*h12.5*2.0 2
48 Distan¢ni valecek — kratsi @20*912.2*22L 1
49 Osa zatézového kola ©15*146*M12*P1.25 1
50 Lozisko 6001RS 2
51 Zatézoveé kolo @450*35W 1
52 Distancni valecek — delsi @20*p12.2*25L 1
53 Matice M6 2
54 Sroub M6*50 2
55 Krytka matice 2
56 Matice s nakruzkem M10*P1.25*8T 2
57 Leva klika 165L 1
58 Levy pedal 1
59 Segerova podlozka 020 1
60 Lozisko 6004 2
61 Ret&zové kolo s osou 52T 1
62 Vnitfni kryt fetézu 1
63 Retéz D=7.11, P=12.7, 112 &lankd 1
64 Samojistici matice M8 2
65 Prava klika 165L 1
66 Pravy pedal 1




67 Koncova krytka ovalna, 40*80*1.5T 4
68 Stavéci nozka M8 4
69 Sroub M8*52, délka zavitu: 20 4
70 Sroub M8*42L, délka zavitu: 20 2
71 Transportni kole¢ko 2
NARADI
MULTIKLIC:

/1)
&

MONAZ

KROK 1:

Pfipevnéte k hlavnimu rdmu (1) zadni nosnik (7) pomoci dvou
Sroubl (69), dvou podloZzek (16) a dvou klobouckovych matic
(28) — Srouby utahnéte nadoraz.

KROK 2:

Pfipevnéte k hlavnimu ramu (1) pfedni nosnik (6) pomoci dvou
Sroubl (69), dvou podlozek (16) a dvou klobou€kovych matic
(28) — Srouby utahnéte nadoraz.




KROK 3:

Pedaly (58/66) jsou oznaceny pismeny L/levy a R/pravy. Ptipevnéte
pedaly ke spravnym klikam pomoci kli¢e. (Pravou klikou se rozumi,
Ze ji po nasednuti na trenazér budete mit u vasi pravé nohy)

POZNAMKA: Pravy pedal se §roubuje ve sméru hodinovych ruéicek,
levy pedal v protisméru hodinovych rucicek.

KROK 4:

Odjistéte ruéni Sroub (8) a zasurite predstavec fiditek (4) do
hlavniho ramu (1). Nastavte pfedstavec do vyhovujici polohy
(nevytahujte jej zramu vice, neZz umozfuje hranice
maximalniho vytazeni ,Stop) a utahnéte ru¢ni Sroub (8).

KROK 5:

Pfipevnéte k pfedstavci (4) fiditka (5) pomoci dvou Sroubl (15)
a dvou podlozek (16) — Srouby utahnéte nadoraz.

KROK 6:

PFipevnéte k Fiditkim (5) dekoracni krytku (18) pomoci Sroubl
(20). Poté nasadte na Fiditka pocita¢ (58) a propojte senzorické
kabely.




KROK 7:

Odijistéte ruéni Sroub (8), povytahnéte jej a zasunte sedlovku
(2) do hlavniho ramu (1). Zajistéte sedlovku v odpovidajici
poloze pomoci ruéniho Sroubu (8).

KROK 8:

Pfipevnéte sedlo (11) k drzaku (3) a utahnéte Srouby na spodni

strané sedla. OdSroubujte ru¢ni Sroub (8), zasurte sedlovy Ty
drzak (3) do sedlovky, nastavte polohu sedla a opét zasroubujte o ——
rucni Sroub.

KONZOLE (dle modelu)
PREHLED FUNKCI

TIME / CAS 00:00-99:59 fE‘N
SPD / RYCHLOST 0-99.9 KM/H (MPH) I I
DIST / VZDALENOST | 0-999.9 KM (ML) —
CAL / KALORIE 0-9999 KCAL

ODO / ODOMETR 0-999.9 KM (ML)

PUL / TEPOVA 40-240 BPM (TEPU ZA

FREKVENCE MINUTU)

FUNKCE TLACITEK

MODE (REZIM/RESET): Tlagitko pro vybér a potvrzeni pozadované funkce.
OVLADANI
1. AUTOMATICKE VYPNUTI/ZAPNUTI

Pocita se zapne po stisknuti jakéhokoliv tlaitka nebo v pfipadé, Zze je snimana rychlost (po
seslapnuti pedalu).
PocitaC se automaticky vypne, jestlize neni déle nez 4 minuty snimana rychlost nebo stisknuto
zadné tlacitko.

2. RESET
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K resetovani pocitae (vynulovani vSech parametrtl) dojde pfi vyméné baterii nebo po pfidrzeni
tlaCitka MODE na dobu 3 vtefin.

3. MODE

Pomoci tohoto tlacditka muzete pfepnout ukazatele na poZadovany cvi¢ebni parametr nebo
aktivovat funkci SCAN.

FUNKCE
1. TIME (CAS): Pomoci tlagitka MODE zvolte funkci TIME. Na displeji se bude métit délka cvigeni.

2. SPEED (RYCHLOST): Pomoci tlacitka MODE zvolte funkci SPD. Na displeji se bude zobrazovat
aktualni rychlost.

3. DISTANCE (VZDALENOST): Pomoci tlagitka MODE zvolte funkci DIST. Na displeji se bude
zobrazovat pfekonana vzdalenost.

4. CALORIE (KALORIE): Pomoci tlacitka MODE zvolte funkci CAL. Na displeji se bude zobrazovat
mnozstvi spotfebovanych kalorii.

5. ODOMETER (POUZE U NEKTERYCH MODELU): Pomoci tlagitka MODE zvolte funkci ODO. Na
displeji se bude zobrazovat celkova vzdalenost dosazena béhem vsech trénink.

6. PULSE (POUZE U NEKTERYCH MODELU): Pomoci tlagitka MODE zvolte funkci PUL. Na displeji
se bude zobrazovat tepova frekvence uzivatele (jednotka: tepy/min). Méfeni je nejpfesnéjsi po 30
vtefinach od uchopeni tepovych snimacu (tep Ize rovnéz snimat pomoci usni upinky).

SCAN: Automatické prepinani mezi jednotlivymi funkcemi v intervalu 4 vtefin.

BATERIE: Jestlize displej pocitace nefunguje, vymeénte baterie.
POUZITI

Ze vseho nejdfive svUj cyklotrenazér pfizplsobte svému télu. To se tyka hlavné sedla a fiditek —
pokyny jsou stejné, jako u jizdy na kole a Vase nohy by mély pfi seSlapnuti na pedalu zistavat
napnuté.

Jako kazdy jiny trénink i jizdu na cyklotrenazéru zacnéte protahnutim a kratkou rozcvickou. Na
zacatku tréninku, urCité nezaCinejte s téZkou zatéZi. Radéji zpo€atku uberte a zvySujte zatiZzeni aZ po
rozehrati svall (podobné i cely trénink zakoncujte s lehkou zatézi).

Pro spalovani tukt cviéte minimalné 20 az 40 minut 3krat az 5krat tydné. Intenzita tréninku by neméla
pfekro€it 90% maximalni tepové frekvence. Kazdy trénink je vhodny zakongit protahovacimi cviky na
uvolnéni svald.

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Po uplynuti zivotnosti produktu nebo v pfipadé, Ze by dal$i oprava jiz byla ekonomicky nevyhodna, se
vyrobku zbavte v souladu s mistnimi pfedpisy a Setrné k zivotnimu prostfedi. Vyrobek odneste na
nejblizSi sbérné misto k tomu urené.

Predpisovou likvidaci pomUzete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomUzete prevenci negativnich
dopadl na Zivotni prostfedi, pfipadné na lidské zdravi. Pokud si nejste jisti, konzultujte véc s mistné
pFislusnymi odpovédnymi organy, aby nedoslo k poruseni pfedpist a nasledné sankci.

Baterie nevhazujte mezi béZny odpad, ale odevzdejte je na mista uréena pro recyklaci.

ZARUCNIi PODMINKY, REKLAMACE

Vseobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacéni Fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované
prodavajicim na zbozi dodavané kupujicimu, jakoz i postup pfi vyfizovani reklamacénich naroku
uplatnénych kupujicim na dodané zbozi. Zaruéni podminky a reklamacni fad se Ffidi prisluSnymi
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ustanovenimi zakona &. 89/2012 Sb., obCansky zakonik a zakona €. 634/1992 Sb., o ochrané
spotrebitele, ve znéni pozdéjSich predpist, a to i ve vécech témito zarué¢nimi podminkami a
reklamacnim fadem nezmifhovanych.

Prodavajicim je spoleCnost SEVEN SPORT s.r.o. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
IC: 26847264, zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vlozka
116888.

Vzhledem k platné pravni upravé se rozliSuje kupujici, ktery je spotfebitelem a kupujici, ktery
spotfebitelem neni.

~Kupujici spotfebitel* nebo jen ,spotfebitel“ je osoba, ktera pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedna v
ramci své obchodni nebo jiné podnikatelské €innosti.

.Kupujici, ktery neni ,spotfebitel“, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky &i uziva sluzby za ucelem
svého podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici se Fidi ramcovou kupni smlouvou a
obchodnimi podminkami v rozsahu, které se ho tykaji.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi
prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a reklamacni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni
smlouvé ¢i v dodatku v této smlouvé ¢i jiné pisemné dohodé& nebude stranami dohodnuto jinak.
Zarucni podminky

Zaru€ni doba

Prodavaijici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zboZzi v délce 24 mésicu, pokud ze zaruéniho listu,
faktury ke zbozi, dodaciho listu, pfip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odliSna délka zaruéni doby
poskytovana prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotfebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost pfejima prodavajici zavazek, Ze dodané zbozi bude po urcitou dobu zpUsobilé pro
pouziti k obvyklému, pfip. smluvenému Ucelu a ze si zachova obvyklé, pfip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé (pokud Ize aplikovat na zakoupeny produkt):

e zavinénim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi,
nedostateénym zasunutim sedlové tyée do ramu, nedostateénym utahnutim pedald v klikach a
klik ke stfedové ose

e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poSkozenim

e opotiebenim dild pfi bézném pouzivani (napf. gumové a plastové c&asti, pohyblivé
mechanismy, kloubové spoje, atd.)

e neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahy

e nespravnym zachazenim, &i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty,
pusobenim vody, neimérnym tlakem a narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem
nebo rozméry

Reklamagéni rFad
Postup pfi reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdfive po pfechodu nebezpeci
Skody na zbozi, resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vSechny vady,
které je mozné pfi pfiméfené odborné prohlidce zjistit.

Pfi reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodavajiciho prokazat nakup a opravnénost
reklamace fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) Cislem, pfipadné tymiz
doklady bez sériového Cisla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma
prodavajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly splnény podminky

zaruky, zdvada byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozZadovat plnou uhradu

nakladu, které vznikly v souvislosti s odstranovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace
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servisniho zasahu bude v tomto pfipadé vychazet z platného ceniku pracovnich vykonu a nakladd na
dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobek neni vadny, povaZuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat uhradu nakladu, které vznikly v souvislosti s
neopravnénou reklamaci.

V pfipadé€, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zaruénich
podminek prodavajiciho, provede prodavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymény
vadného dilu nebo zafizeni za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat
vyménou za vadné zbozi jiné zbozi plné funkéné kompatibilni, ale minimalné stejnych nebo lepSich
technickych parametrl. Volba ohledné zplisobu vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi
prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnl od doruceni vadného zbozi, pokud nebude
dohodnuta Ihata delSi. Za den vyfizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi
pfedano kupujicimu. Neni-li prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v
uvedené Ih(té, dohodne s kupujicim nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde, je prodavajici
povinen poskytnout kupujicimu finan&ni nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. 5
Sidlo: Borivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrala: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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