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MONTÁŽNÍ MANUÁL - CZ 

IN 7449 Posilovací stanice inSPORTline X-Factor 
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KROK 1:  Pomocí 6 šroubů (sáček A) sešroubujte spodní rám. 

 

KROK 2:  Pomocí 12 šroubů (sáček B) připevněte ke spodnímu rámu nášlapnou desku. 
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KROK 3:  Pomocí 4 šroubů a matic (sáček C) připevněte ke spodnímu rámu levý a pravý sloupek. 

 

KROK 4:  Pomocí 6 šroubů a matic (sáček D): 

• Sešroubujte boční sloupky (horní a spodní části) 

• Připevněte zadní sloupek k hlavnímu rámu 

 

KROK 5:  Pomocí čtyř šroubů a pérových podložek (sáček E) připevněte opěrky předloktí k bradlům. 

 

KROK 6:  Pomocí 18 šroubů a matic (sáček F) proveďte montáž kladek. 
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KROK 7:  Pomocí 4 šroubů proveďte montáž zádové opěry a hrazdy. 

  

KROK 8:  Proveďte instalaci expandérů, boxovací hrušky a pěnových válečků. 

 

 


