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NAVOD NA POUZITIE
IN 723 Posilovacia veza inSPORTIine STAR




Dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre kipu nasho prodMidil’adom nato Ze vynakladame velké usilie k zaisteniu
kvality kazdého nasho vyrobku, ojedinele sa mozskytnit’ chybajlice alebo vadné diely. V pripade zistenia
akychkdvek zavad na stroji alebo chybajucepti stroja, kontaktujte nas zaelom jeho nahrady (& kontakt

na prvej strane navodu). Tento stroj jéamy vyhradne pre domace pouzitie. Zaruku na seppekytujeme v
pripade jeho pouzitia pre kondeg, profesionalnedgly v posilovacich centrach.

Zakladné informacie:
- Tento stroj je weny len pre domace pouzitie. Stroj nentemy pre komemé (Eely a vySSie vykonnostné
zataZenie.
- Nespravne pouzivanie (ako napr. nadmernéenig, prudké pohyby bez rozeéenia, nespravne nastavenie),
moéZu poskodivaSe zdravie.
- Pred z&iatkom cvienia, konzultujte vas zdravotny stav — srdcovyé@ystkrvny tlak,
ortopedické problémy dt so svojim lekarom.
- Vyrobca neni zodpovedny za akékek zranenie, Skodu alebo zlyhanie spdsobené poutohto vyrobkuwi
zlym zostavenim a udrzbou stroja.
Doporuuje sa previgszostavenie stroja a Udrzbu odbornym servisomrindéaie ziskate u firmy IN
sportline s.r.o. W Gdaje na prvej strane navodu.
Bezpenostné informacie:
Abyste zamedzili Grazéi poSkodeniu stroja dodrzujte nasledujuce pravidlé:
- Maximalna nosnd'sstroja je 120 kg.
- Stroj je zaradeny do triedy HC a neni vhodnytprapeutické céenie.
- Stroj se nesmie pouziva nevetranych miestnostiach.
- Vysoka teplota, vihkd'sa voda nemézu priso strojom do styku.
- computer sa automaticky zastavi, ak prestangpe‘do pedalov.
- pred pouzitim si dékladne gftajte navod na pouZzitie.
- umiestnite stroj na pevnu a rovnu plochu. UistideZe stoji pevne a bezpe.
- nestavajte sa na sedlo alebo riaditka.
- Nechajte okolo stroja ¥ou plochu minimélne 2 metre na vSetky strany.
- DodrZujte minimalne zasunutie sedlovejetyktora je Specifikovana v navode.
- Nespravne alebo nadmernéceviie moze vazne poskddiaSe zdravie.
- Uistite sa, Ze @&y a dalSie nastavovacie mechanismy na bicyklysdig ceste pri céeni.
- Pravidelne kontrolujte vSetky &asti. Ak su poSkodené, stroj nepouzivajte a ihni2
poskodenétasti vymaite alebo kontaktujte servis dodavatka (vid’ predné strana navodu)
- Pravidelne kontrolujte vSetky skrutky a matitiesi poriadne dotiahnuté.
- Nenechavajte deti a domace zvieratd bez dozostrojaci v blizkosti.
- Tento stroj neni htka.
- Uschovajte tento ndvod na pouzitie pre pripadijgdmanie ndhradnych dielov v budicnosti.
- Stroj je vybaveny kold&kom, s jeho pomocou sa reguluje zataz. Pre snizgi@ze sa kodo nastavi na
poziciu 1, pre zvySenie zataZe na poziciu 8.
Dolezité:
Vracajte tovar len v originalnom baleni, alebo bae ktoré je bezpmé pre prepravu a nemdze dbjs
k poSkodeniu stroja.

Zoznam éasti

islo Popis

Hlavnécasti

Zadna stabilizand ty

Vrchna ty

Predna stabilizma ty

M
1
1
Predna vertiklna &y 1
1
1
1

Sedlova ty

Pravé rameno butterfly 1

LCavé rameno butterfly 1
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Podpera ramena butterfly 1

10 Nosnik noZnej stuphy

11 Nozni zdvih&a

12 Vrchnétahacia ty

RlR|R|R

13 Spodni tahaci ty




14 Penovy valec 2
16 Ty na zavazie 2
17 Chrant zavazia 2
18 Ty pre vyber zavazi 1
19 Podpera dvojitej kladky 1
20 Podpera jednoduchej kladky 2
21 Platok pro karabinu 1
22 Kladkovy drziak 2
23 Zarazka 1
24 Vyberovy kolik 1
25 Karabina 6
26 retaz (€lankovy) 2
27 Krizova podloZzka 2
28 Krytka zpev. Podlozky s kolikmy 4
29 Krytka zpeviujica podlozky 2
30 Koncovka pre e pre vyber zavazia 1
31 objimka D29XD12.1x9T 4
32 Krytka néh 4
33 Guata krytka D1 1/4"x15L 4
34 néradie 2
35 Stvorcova krytka 50x50 4
36 Krytka 25x50 3
37 Gulata krytka D25.4xD65 4
38 timi¢ R23x35x35 2
39 GUaty timic D60xD26x2T 2
40 Zabezpé& Objimka 2
41 Vodi lanka 20
42 Plastové koliko pre kabelovy vodi 20
43 Penovy grip 2
44 Penovy grip 4
45 Penovy grip 8
46 Vrchné zavazie 1
a7 Spodné zavazie 12
48 Sedlova opierka 1
49 Sedlo 1
50 Lanko (vrchné) 1
51 Lanko (butterfly rameno) 1
52 Lanko (noZné) 1
53 Zardzka zavaZia 1
54 Podlozka zavazia 1
55 Vlozka zdvazia 1
56 Kladka 12
57 Ploché kladka 3
58 Pésik n&lenok 1
59 Nozné stupiky 1
60 Oska pre noZzné stuifby 1
61 Gumovy timé 2
62 Zpewiujlca plocha 3
63 objimka D31.8xD16.2x7T 4
64 Stvorcova krytka 1
65 Objimka D18xD10X14.5 6
66 Bicepsova podpera 1
67 Ty pre bicepsovl podperu 1
68 Rukov& 1
69 Support of single pulley support 1
70 Grip na butterfly 2
71 Pérova skrutka 1
72 Re’az (12¢lankova) 1




73 Zpewiujuca podlozka 1
74 Krytka skrutkyM6 14
75 Krytka skrutky M8 4
76 Krytka skrutky M10 70
77 Krytka skrutky M12 3
78 krytka 2
100 Skrutka M10*75L 3
101 Plocha podlozka D20*D11*2T 66
102 Nylonova matica M10 30
103 Skrutka M10*65L 6
104 SkrutkaM10*70L 10
105 Plocha podlozka D19*D8.5*1.6 T 2
106 Plocha podlozka D24*D13.5*2.5T 3
107 Nylonova matica M12 1
108 Skrutka M10*145L 1
109 Skrutka M10*40L 2
110 Matica M8*8T 2
111 Skrutka M10*80L 1
112 Skrutka M10*60L 9
113 Skrutka M10*95L 1
114 SkrutkaM12*150L 1
115 SkrutkaM10*25L 6
116 SkrutkaM6*15L 14
117 Plocha podlozka D14*D6.5*0.8T 26
118 Nylonova matica M6 12
119 Skrutka M10*55L 2
120 SkrutkaM8*75L 2




x1

103 mip*15*a5L

Fve | |16 renscfi x14) | 117 naessswar

118 15 15T

104 mo=15e700 —all f xi3 105 | movpazast
110 !‘ISH—:QT*@» ¥e

1060 MD#15%750 I!'_ 1' ng 107 | pepsni=at
108 HIUHELSEEIUT‘@XBU

120} HB*1.25%75L - F 2

106 DEQNMEEBE.ET@ }{3
| |107 H1Ex1.?5*1aT@ %1

111 pnox1e5%78i ] ®]
115 |sox15%250 EEH(E.

112 [mows.skeoL{——F— 9
113| MeweL 75500 —h 109 mum.-ammEEE-){E

108 Miw125u450 1 1 119 [MioeL5w551 %E-)(E

114 Mipw1 25%050 — 1
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Pripevnite zadnu stabilizad ty¢ (2) a 2 z8azové t¢e (16) pomocou 2 plochych podloziek (101), 2 skt
(115) a 2 krytiek (32).

KROK 2
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1. Pripevnite zadnu stabiligad ty¢ a hlavni®as’ (1) pomocou stabilizme] podlozky (62), ploché podloz
2. Pripevnite t§ noZnej stupéky (10) a prednej stabilizaej tyée (5) pomocou stabiliznej podlozky (62
plochej podlozky (101), nylonovej matice (102) ausiek (104), potom naste krytky ndh (32) eGustou

krytkou (33) na ty (10).
3. Pripevnite hlavndag’ a prednu stabilizad ty pomocou zpewijiceho platku (73), plochej podlo: (101),

skrutiek (103 a 100) a nylonovej matice (1

KROK 3
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1. Pripevnite prednu vertikalna podperu (3), zaklaths (1) a drzia karabinky (21) pomocou 2 nylonovy
matic (102), 4 plochych podloZiek (101) a 2 skik{j£04)

2. Zmontujte krizova podlozku (27), 21@ié time (39) zospodu, potom namontujte 9 spodnych z (47) a 1
vrchné zavazie (46) cez zavazovdé {i16). Vlozte ty¢ vyberu zéaze (18) cez dieru v zavaziac pripevnite
zatazovu vliozku (55) dole z vrchného zavazia (46p@cou zéazového kolika (53) a 2azoveé podlozky (54).
Nakoniec dajte krizovu podlozku (27) a 2 zinguce objimky (40) na horny koniec zavazj tyce (16).
Upozornenie: dajte zarazku (53) cez zavazov ohji(Bk) do prvej vrchnej diery na zavazoveii i1 8).
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1. Pripevnite vrchnua ty(4) na predni podperu (31),tazovi tg pomocou 3 Stvorcovych plastovych kryt
(35), potom subezns 2 skrutkami (104), 4 plochymi podlozkami (101), degiujicej podlozky , 2 nylonovyc
matic (102), 2 skrutiek (115), 2 plochych podlozi€l01), a potom pripevnite gumovy tknina predn
vertikalnu podperu (3).

2. Pripevnite podperu jednoduchej kladky 1 na predn( vertikalnu ypomocou 1 skrutky (114), 2 plochy
podloziek (101) a 1 nylonovej matice (1(
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1. Pripevnite ty butterfly (9) k vrchnej t§ (4) pomocou skrutky (113), 2 plochych podlozi@k§), 1 nylonovej
matice (107) a 2 objimok (31).

2. Vlozte os noznych stupiak (60) na stupgky a potom pripevnite stuply k ty¢i (10) pomocou 2 skrutie
(115), 2 plochych podloziek (101).

KROK 6



1. Pripevnite pravé 8avé rameno butterly (7 a 8) na thutterfly (9) pomocao 2 nylonovych matic (102),
plochej podlozky (101).

2. Nastite penovy grip (43) na rameno butterfly, potom evigite rukové (70) na rameno pomocou ploc
podlozky (101), 1 skrutky (104) a potom naupenovy grip (45) na rukowi
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1. Pripevnite zdvih& ndh (11) na zakladntiast pomocou 2 objimok (31), plochej podlozky (10l )loche
podloZzky (106), 1 nylonovej matice (102) a 1 skyutk11l), potom pripevnite Stvorcovu krytku (35)tga (11).
2. Nasunte gumovy tlmi(61) na hlavn@ast (1).

3. Pripevnite podperu ruk (66) natyodpery (67) pomocou 2 plochych podloziek (112)skrutiek (116

4. vlozte Stvorcovu krytku (64) a&y67) do noznej e (11) a pripevnite ju pomocou zarazky (
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1. Pripevnite penovy grip (45arrukovd (68) a potom pripevnite rukovgod sedlovi podperu (6) pomor 2
skrutiek (100), 4 plochych podloziek (101). A potomsa’te sedlo (49) na sedlovict{6) pomocou skrutiek
(109) a 2 plochych podloziek (101). N& (1) nastite Stvorcovu krytk (36).

2. Nasd'te sedlovou t§ (6) na hlavn&ast pomocou pruznéj skrutky (71). Tu si mbZeteawistySku sedl:

3. Pripevnite chrbtovl opierku (48) na hlavtast pomocou 2 skrutiek (103) a 2 plochych podloZi€k)

KROK 9
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Nasunte penovku (44) naim] ty¢ (11), potom pripevnite plastovu krytku na koncice

KROK 10
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Spojenie lanka (rameno butterfly) (51) a klac

1. Zahaknite jeden konec lanka k pravému ramenteiiyt (7) a druhy konec pretiahnite zarovno kladk
rovnakycas potrebujete pripait’ kladku (56) na podperu (20) pomocou 2 plastovyizkou (42), : lankovych
vodiéov (41), 2 plochych podloziek (101), 1 skrutky (1,18 1 matice (102). Potom pripevnite: tye pravé
rameno butterfly pomocou 1 skrutky (120), 1 plogheglloZky (101), plochej podloZky (105) a 1 mat (110).
2. potom ide lanko dole cez dvojity drziak kladky], tiez spolu potrebujete pripevnit kladku (56 kladkovy
drziak pomocou 2 krizkou (42), 2 védv lanka (41), 2 plochych podloziek (101), 1 skyutkt12) a . matice
(102).

3. potom ide hore a druhy konec pripojte lia@é rameno butterfly. Pripnuti@avej strany je rovnaké ako

pravej strane.
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Spojenie lanka (50) a zaravplochej kladky (57) a kladky (5¢

1. lanko ide ako je ukazaméa obrazku: z jednoho konca na druhy potrebipripevnit kladku (56) ku kladk
(57).

2. pripevnenie kladky (56) je ukdzané na obr. Apernite kladku medzpodlozku (22) pomocou 2 krizke
(42), 2 drZiaku

lanka (41), 2 plochych podlozi¢k01), 1 skrutky (112) a 1 matice (1( 3. pripevnenie kladky (56) je ukaza
na obr. B: pripevnite kladku k&ypomocou 2 plastovych krizkou (42), 2 drziaku k&

(41), 2 plochych podlozZiek (101), 1 skrutky (112) enatice (102

4. pripevnenie ploche&ladky na vrchni t§ na obr. C: pripevnite kladku mocou skrutky (103), plastovél
krdzku (42),0bjimky (65) a matice (10:

5. pripevnenie kladky (56) nadyputterfly na obr. D: Pripevnite kladku pocou 1 skrutky (108), 2 plochyc
podloZiek (101) a matice (102).

6. spojenie vrchnej zdvihacejéey (12) s jednym koncom lanka (50) pomo@ karabin (25) a 1 raze (26)
Potom druhykoniec lanka spojte so zavazovotidy (18)

KROK 12
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Pripevnenie lanka (noZnejds) a kladky
1. lanko ide cestou, ako j&azané na obrazku. Od jednoho konca na druh zdvihacich kladiek (56), ktol
uz bolypripevnené v kroku 10 a 11, Keste pripevnili lanko (50) a (51) a jednu plochadéu (57)

2. Pripevnenie plochej kladky (57) na obr. A: pvipige kladku na noZzr ty¢ pomocou 1 skrutky (103),
objimky (65) a 1 matice (102).
3. pripevnenie zdvihacej kladky (56) na obr. B:ppyinite kladku pomocou 1 skrutky (119), 2 ploch
podloziek (101)plastového kruzku (42), voth lanka (41) a matice (10

4. pripevnenie @vihacej kladky na obr. C: Pripevnite ju pomocotkriitky (112), plochej podlozky (101

plastového krizk?2) a vodéa lanka (41

|—1Gr—rﬂ
LT

[

5. Spojte spodnu zdvihaciwtyl3) s jednym koncom lanka (52) pomocou 2 kar§P) a 1 réaze (72). Druh
koniec lanka gpojte karabinou (25) k hlavnépsti pomocou 1 taze (26) a dalSej karabiny (2
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1. Pripevnenie drziakou s kolikmy (28) a drziak@)(@kolo krytu zavazi (17) pomocou skrutky (118hghe
podlozky (117) a matice (118). Davajte pozor al#tiak s kolikmy hore mal koliky smerom hore a drzifte
mal koliky smerom dole, ktoré budu spojené s krdzopodlozkou (27

2. hore na kryte zavazi (17), dajte krizovl podipgk7) a spojte s 4 kolikmy na drziaku (28) a pc pripevnite
pomocou 2 objime(40) cez t¢ na zavazia (1€

KROK 14



Nakoniec, dajte krytky M6 (74), M8 (75), M10 (762 (77) na vSetky skrutk










Udrzba



Pravidelne prevadzajte beznu Gdrzbu stroja na dékigtazenia stroja minimalne vSak po 20 hodinach
prevadzky.

Udrzba zahriiuje:

1. Kontrolu vSetkych pohyblivyctasti stroja (osky, klby prevadzajuce pohyb, atil 3{1 dostaténe premazané.
Ak nie, ihnel’ ich namazte. Dopotujeme bezny olej pre bicykle a Sijacie stroje alsititonové oleje.

2. pravidelna kontrola vSetkyaasti — skrutky a matice a pravideln&dloovanie.

3. K udrzbeistoty pouzite len mydlovy roztok a niestiace prostriedky s abrasivami.

4. Chréaite computer pred poSkodenim a kontaktu s tekutigapotom.

5. Computer, adaptér, zadta a cely rotoped sa nesmie ddsda styku s vodou.

6. Computer nevystavujte siireému Ziareniu a kontrolujte futikog’ batérii, aby nedoslo k vyteniu baterii
a tim poskodeniu celého computeru.

7. Skladujte rotoped vZdy na suchom a teplom mieste

UPOZORNENIE.

Stroj musi byt umiestneny na rovnej a pevnej podlozke. Pred kazdy pouzitim vyrobku

skontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek.

Tento vyrobok je uréeny iba na doméace pouzitie.

Zaruéné podmienky SK:

1. na bicykel sa poskytuje kupujucemu zé@d doba 5 rokou odaid predaja

2. v dobe zaruky budd odstranené vSetky poruchyhku spésobené vyrobnou zavadou alebo vadnym
materialom vyrobku tak, aby sa vec mohla riadnezpai.

3. Prava zo zaruky sa ne'ahuju na vady spdsobené:

- mechanickym poskodenim

- neodvratnou udalésu, zivelnou pohromou

- neodbornymi zasahmi

- nespravnym zaobchadzanifhnevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vygdkploty, pdsobenim
vody, neamernym tlakom a narazmi, imyselne pozmgnatesignom, tvarom alebo rozmermi

4. Reklamacia sa upfatje zdsadne pisomne s Gdajom o zavade a potvrdegrgmym listom.

5. Zaruku je moZné uplabvat len u organizacie v ktorej bol vyrobok zakipeny.

datum predaja tlezf podpis predajcu
h SEVEN SPORT, s. T. 0. ) . .
Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR 1C0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko:

- INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trenéin, 1C0O: 36311723, DIC: SK2020177082
Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519, reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705
Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk




