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Dékujeme, Ze jste se rozhodli pro koupi naSeho pradwkckoliv vynakladame velké Usili k zajisti
kvality kazdého naSeho vyrobku, ojedlmse mohou vyskytnout chgiici nebo vadné dily. Vifpac objeveni
jakychkoliv zavad na strofii zaznamenate-li chyici ¢asti stroje, kontaktujte nas zaelem jeho nahrazeni (viz
kontakt na prvni strannavodu). Tento stroj je &en vyhradd pro domaci pouziti. Zaruku na stroj nelze
poskytnout v pipac jeho pouziti pro komeéni, profesionalni &ely v posilovacich centrech.
Zakladni informace:
» Tento stroj je ufen pouze pro domaci pouziti. Stroj nerdiesr pro komemi Gely a vyssi
Vykonnostni zatizeni.
* Nespravné pouzivani (jako rfapladrmérné cviteni, prudké pohyby bez roze¢eni, Spatné
Nastaveni), mohou poskodit vaSe zdravi.
» Prted z&atkem cwvéeni, konzultujte vas zdravotni stav — sidesystém, krevni tlak,
Ortopedické problémy atd. Se svym lé&ka.
* Vyrobce neni zodpadny za jakékoliv zraini, Skodu nebo selhanitgmbené pouzitim
Tohoto vyrobkwi Spatnym sestavenim a Udrzbou stroje.
Doporuuje provést sestaveni stroje a udrzbu odbornymissarv Informace ziskate u firmy Seven sport s.r.o.
Viz Udaje na prvni str&mavodu.
Bezpe&nostni informace:
» Abyste zamezili Urazti poSkozeni stroje dodrzujte nasledujici pravidla:
* Maximalni nosnost stroje je 120 kg.
» Stroj je za#lazen doifidy HC a neni vhodny pro terapeutickéerii.
» Stroj se nesmi pouzivat v ngranych mistnostech.
* Vysoka teplota, vihkost a voda nesrijipse strojem do styku.
» Pfed pouzitim si dkladne prectéte navod na pouziti.
« Umistte stroj na pevnou a rovnou plochu. Ujietse, Ze stoji pe¥ra bezpéng.
* Nechejte kolem stroje volnou plochu minim&Rmetry na vSechny strany.
* Nespravné nebo nagmmé cviceni mize vazg poskodit vase zdravi.
» Pravidelné kontrolujte vSechny ¢asti. Pokud jsou poSkozeny, stroj nepouzivejte aiied
PoSkozené&asti vyméiite nebo kontaktujte servis dodavatele (viz fedni strana navodu)
» Pravidel’ kontrolujte vSechny Srouby a matice, zda jsotag dotazeny.
* Nenechavejtedi a domaci zvwhata bez dozoru na strdjiv blizkosti.
» Tento stroj neni hika.
» Uschovejte tento ndvod na pouziti pidpadné objednani nahradnichidilbudoucnu.

Diilezité:
Vracejte zbozi pouze v originalnim baleni, neboebgl které je bezgaé pro pepravu a neiize dojit k
poskozeni stroje.

Seznaméasti

Cislo | Popis MnoZstvi
1 Hlavnicast 1
2 Zadni stabilizéni ty¢ 1

3 Predni vertikalni ty 1

4 Vrchni ty 1
5 Predni stabilizani ty¢ 1

6 Sedlova ty 1
7 Pravé rameno butterfly 1
8 Levé rameno butterfly 1
9 Podgra ramene butterfly 1
10 Nosnik nozni stugly 1
11 Nozni zveda 1
12 Vrchni tahaci & 1
13 Spodni tahaci ty 1
14 Renovy vélec 2
16 Ty na zavazi 2
17 Chrani zavazi 2
18 T\ pro vyker zavazi 1
19 Podgra dvoijité kladky 1
20 Podgra jednoduché kladky 2




21 Platek pro karabinu 1
22 Kladkovy drzak 2
23 Zarazka 1
24 Vyhkerovy kolik 1
25 Karabina 6
26 fetz (7 clankovy) 2
27 Ktizova podlozka 2
28 Krytka zpev. Podlozky s koliky 4
29 Krytka zpeviujici podlozky 2
30 Koncovka pro e pro vyker zavazi 1
31 objimka D29XD12.1x9T 4
32 Krytka nohou 4
33 Kulata krytka D1 1/4"x15L 4
34 n&adi 2
35 Ctvercova krytka 50x50 4
36 Krytka 25x50 3
37 Kulata krytka D25.4xD65 4
38 tlumié R23x35x35 2
39 Kulaty tlumt D60xD26x2T 2
40 Zabezpé& Objimka 2
41 Vodi lanka 20
42 Plastové kol&ko pro kabelovy vodi 20
43 Rnovy grip 2
44 Rnovy grip 4
45 Rnovy grip 8
46 Vrchni zavazi 1
a7 Spodni zavazi 12
48 Zadova ofprka 1
49 Sedlo 1
50 Lanko (vrchni) 1
51 Lanko (butterfly rameno) 1
52 Lanko (nozni) 1
53 Zardzka zavazi 1
54 Podlozka zavazi 1
55 Vlozka zavazi 1
56 Kladka 12
57 Ploché kladka 3
58 Pések na kotnik 1
59 Nozni stup&ky 1
60 Osa pro nozni stugky 1
61 Gumovy tlumi 2
62 Zpewvujici plocha 3
63 objimka D31.8xD16.2x7T 4
64 Ctvercova krytka 1
65 Objimka D18xD10X14.5 6
66 Bicepsova podipa 1
67 Ty pro bicepsovou podpu 1
68 Rukoje’ 1
69 Support of single pulley support 1
70 Grip na butterfly 2
71 Pérovy Sroub 1
72 Retéz (12¢lankovy) 1
73 Zpewujici podlozka 1
74 Krytka Sroubu M6 14
75 Krytka Sroubu M8 4
76 Krytka Sroubu M10 70
77 Krytka Sroubu M12 3
78 krytka 2




100 Sroub M10*75L 3
101 Plochéa podloZka D20*D11*2T 66
102 Nylonova matice M10 30
103 Sroub M10*65L 6
104 Sroub M10*70L 10
105 Plochéa podloZka D19*D8.5*1.6T 2
106 Plochéa podloZka D24*D13.5*2.5T 3
107 Nylonova matice M12 1
108 Sroub M10*145L 1
109 Sroub M10*40L 2
110 Matice M8*8T 2
111 Sroub M10*80L 1
112 Sroub M10*60L 9
113 Sroub M12*150L 1
114 Sroub M10*95L 1
115 Sroub M10*25L 6
116 Sroub M6*15L 14
117 Plocha podlozka D14*D6.5*0.8T 26
118 Nylonova matice M6 12
119 Sroub M10*55L 2
120 Sroub M8*75L 2
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Pripevnéte zadni stabilizai ty¢ (2) a 2 zatzové tge (16) pomoci plochych pdlozek (101), 2 Sroui(115)
a 2 krytek (32).
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1. Ripevnste zadni stabilizsi ty¢ a hlavnicast (1) pomoci stabilizai podlozky (62), ploché podlozky (10

nylonové matice (102) a Srowlf104)
2. Ripevnite ty nozni stup&ky (10) a gredni stabilizani ty¢ (5) pomoci stabilizéni podlozky (62), ploct
podlozky (101), nylonové matice (102) a Srdb04), pak nasite krytky nohou (32) a kulatou krytku (: na

ty¢ (10).
3. Ripevnite hlavnicast a pedni stabilizani ty¢ pomoci peviujiciho platku (73), ploché podlozky (1C

Srouhi (103 a 100) a nylonové matice (1(
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1. Ripevnste predni vertikalni podgru (3), zékladnéast (1) a drzak karabiny (21) pomoci 2 nylonovydtic
(102), 4 plochych podlozek (101) a 2 Srdi(104).

2. Smontujte KZovou podlozku (27), 2 kulaté tlude (39) zespod, pak namontujte 9 spodnich zavafia(4
vrchni zavazi (46)ies zavazovou ty(16). Vlozte ty vybeéru zagze (18) pes diru v zavazich a&ipevnste
zagzovou vlozku (55) ddi z vrchniho zavazi (46) pomoci 2zabvého koliku (53) a z&ové podlozky (54
Nakonec dejte #zovou podlozku (27) a 2 zp#jici objimky (40) na horni konec zavazovéey16)
Upozorreni: dejte zarazku (53)es zavazovou objimku (55) do prvni vrchni dir zavazové t§i (18).
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1. Fipevnste vrchni tg (4) na pedni podpru (31), zé&&Zovou ty¥ pomoci Xtvercovychplastovych kryte
(35), pak souk¥re s 2 Sroub (104), 4 plochymi podlozkam101), 1 zpeiujici podlozky, znylonovych
matic (102), 2 Snabi (115), 2 plochych podloZek (101), a pakppvnite gumovy tlumé naptredni vertikalni
podgiru (3).

2. Ripevnrite podgru jednoduché kladky (69) naquni vertikalni ty pomoci 1 Sroubu (114), 2 plochy
podlozek (101) a 1 nylonové matice (1!
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1. Ripevnste ty butterfly (9) k vrchni tyi (4) pomoci Sroubu (113), 2 plochych podloZek (1aénylonov
matice (107) a 2 objimek (31).

2. Vlozte osu noznich stufeek (60) na stupgky a pak pipevrete stupaky k tyéi (10) pomoci 2 Sroub(115) 2
plochych podlozek (101).
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1. Aipevrste pravé a levé rameno butterly (7 a 8) rigytterfly (9) pomoci 2 nylonovych matic (102
ploché podlozky (101).

2. Nastite psnovy grip(43) na rameno butterfly, pakipevnrste rukojeti (70) na rameno pomoci plo
podlozky (101), 1 Sroubu (104) a pak ngsupsnovy grip (45) na rukoje
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1. Fipevnste zvedd nohou (11) na zakladdést pomoci 2 objimek (31), ploché podloi(101), 1 ploché
podloZzky (106), 1 nylonové matice (102) a 1 Sro(ill), pak pipevrete ¢tvercovou krytku (35) na ¢
(11).

2. Nasuite gumovy tlumt (61) na hlavnéast (1)

3. Fipevnite podgru rukou (66) na & podgry (67) pomoci 2 plochych podlozel17) a 2 Srouib(116)
4. vlozteétvercovou krytu (64) a ty(67) do nozni t§e (11) a pipevnste ji pomoci zarazky (2:
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1. RAipevnste psnovy grip (45) na rukoje(68) a pak fipevnite rukoje’ pod sedlovou podjpu (6) pomoci
Srouhi (100), 4 plehych podlozek (101). A pak nake sedlo (49) na sedlovowt{6) pomoci 2 Srouit
(109) a 2 plochych podlozek (101). N& L) nastite ¢tvercovou krytku (36

2. Nasd'te sedlovou t§ (6) na hlavntast pomoci pruzného Sroubu (71). Zde $zete nastavivySku sedla.
3. Fipevnite zadovou ofrku (48) na hlavnéast pomoci 2 Sroui(103) a 2 plochych podlozek (1C

KROK 9
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Nasuite pinovku (44) na nozni ty(11), pak pipevrite plastovou krytku na konce val
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Spojeni lanka (ramene butterfly) ) a kladky:

1. Zahakste jeden konec lanka k pravému ramenu butterfha(@uhy konec protakte podél kladky v stejny
¢as potebujete pipevnit kladku (56) na podpu (20) pomoci 2 plastovych krouZk4?2), Z lankovych vodit
(41), 2 plochych podlozekQ1), 1 Sroubu (112), a 1 matice (102). Pakqvnste ty¢ ne pravé rameno butterfl
pomoci 1 Sroubu (120), 1 ploché podlozky (101)latipé podlozky (105) a matice (110

2. poté jde lanko délpies dvojity drzak kladky (19), také najednouipbujeteptipevnit kladku (56( n
kladkovy drzak pomoci 2 kroui42), 2 vodi lanka (41), 2 plochych podlozek (101), 1 Sroubll{la :
matice (102).

3. pak jde nahoru a druhy konei@pojte na levé rameno butterflytiPevnste levé strany je stejné jako pravé
strarg.
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Spojeni lanka (50) a zaraveloché kladky (57) a kladky (5t

1. lanko jde jak je ukazano na obrazku: z jednatreck na druhy pétbujeteptipevnit kladku (56) ke kladc
(57).

2. pipevreni kladky (56) je ukazano na obr. Aigevrete kladku mezi podlozk (22) pomoci 2 kroudk(42), 2
drzaku lankg41), 2 plochych podlozek (101), 1 Sroubu (112)raatice (102

3. pipevreni kladky (56) je ukazano na obr. Bigevréte kladku k tgi pomcci 2 plastovych krouzk(42), 2
drzaku lanka (41),

2 plochych podloZek (101), 1 Sroubu (112) a 1 neai®©?2)

4. pripevreni ploché kladky na vrchni&yna obr. C: fipevnite kladku pomociroubu (103), plastového krouZ|
(42), objimky (65) a matice (102).

5. pripevreni kladky (56) na ty butterfly na br. D: Ripevnite kladku ponoci 1 Sroubu (108), 2 plochy:
podloZek (101) a matice (102).

6. spojeni vrchni zvedacidy (12) s jednim koncem lanka (50) pomoci 2 kar(25) a lretzu (26). Pak druh
konec lankaspojte se zavazovoudiy(18).
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Pripevreni lanka (nozni te) a kladky
1. lanko jde cestou, jak je ukazano na obrazkuje@doho konce na druhy je 5 zvedackladek (56), které jiz
byly pripevrény v kroku 10 a 11, kdyZ jstefipevnili lanko (50) a (51) a jednu plochou kladlary.

2. Fipevreni ploché kladky (57) na obr. Afipevnste kladku na nozni typomoci 1 Sroubu (103), 1 objim
(65) a 1 matice (102).
3. @ipevreni zvedaci kladky (56) na obr. Biipevrite kladku pomoci 1 oubu (119), 2 plochych podloz:
(101), plastového krold (42), vodte lanka (41) a matice (10

4. pripevreni zvedaci kladky na obr. Ctipevrgte ji pomoci 1Sroubu (112), plochédlozky (101), plastovéh
krouzku (42) a vodie lanka (41).
5. Spojte spodni zvedacityl3) s jednim koncem lanka (52) pomo karabin (25) a *fetzu (72). Druhy
konec lanka pipojte karabinou (25) k hlavniasti pomoci ¥ettzu (26) a dalsi karabiny (2
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1. Ripevreni drzéky s koliky (28) a drzaku (29) kolem krywazi (17) pomoci Sroubu (116), ploché podl
(117) a matice (118). Davejte pozor aby drzak s kotigde sl koliky smérem nahoru a drzék dolest
koliky smérem dotfi, které budou spojeny $ikovou podloZzkou (27

2. nahde na krytu zavazi (17), dejtéikovou podlozku (27) a spojte s 4 koliky na du (28) a pa pripevnste
pomoci 2 objimek (40)ips t¥ na zavazi (16

KROK 14



Nakonec, dejte krytky M6 (74), M8 (75), M10 (76Md.2 (77) na vSechny Sroul




Cviéeni na W&zi






Udrzba



Pravidel® provadijte biznou Udrzbu stroje na zakkadytizeni stroje minimakvsak po 20 hodinach
provozu.
Udrzba zahrnuje:
1. Kontrolu vSech pohyblivycéasti stroje (osy, kloubyipvadjici pohyb, atd.), zda jsou dostaté promazany.
Pokud ne, ihned je namazte. Dopaujeme Ezny olej pro kola a Sici stroje nebo silikonovéjele
2. pravidelna kontrola vSech s@sti — Srouby a matice a pravidelné dotahovani.
3. K udrzkg ¢istoty pouzijte jen mydlovy roztok a @estici prostedky s abrasivy.
4. Chraite computer fed poSkozenim a kontaktu s tekutinagimpotem.
5. Computer, adaptér, zadta a cely rotoped se nesmi dostat do styku s vodou.
6. Computer nevystavuijte slufiému z&eni a kontrolujte funknost baterii, aby nedoSlo k vyani baterii a tim
poskozeni celého computeru.
7. Skladujte rotoped vZzdy na suchém a teplémeémist
UPOZORNENI
Stroj musi byt umistén na rovné a pevné podloZce.ifed kazdym pouzitim vyrobku
zkontrolujte dotazeni vSech Srould.

Zaru éni podminky CZ:
Prodavajici poskytuje na tento vyrobek nasledujiczaruky:

e zéaruka na ram vyrobeny z oceli pro prvniho majitel6 let ode dne prodeje zakaznikovi.

e zéaruka na computer a elektrozeni je 36 résicl ode dne prodeje zakaznikovi.

e zéaruka na ostatni dily je 24¢sici ode dne prodeje zakaznikovi.
Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

e zavirgnim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou sg¢p@espravnou montazi, nedostatam

»  zasunutim sedlové &g do ramu, nedostatieym utdhnutim pedélv klikach a klik ke siedové ose

e nespravnou Udrzbou

* mechanickym poSkozenim

» opotebenim dil pfi béZném pouzivani (n&pgumové a plastou&sti, pohyblivé mechanismy, atd.)

* neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou

e neodbornymi zasahy

e nespravnym zachazeniti,nevhodnym umighim, vlivem nizké nebo vysoké teplotyigpbenim

vody, neamdrnym tlakem a narazy, imyslpozneénénym designem, tvarem nebo rozm

Upozornéni:
1. cviéeni doprovazené zvukovymi efekty atabnym vrzanim neni zavada brasi&dnému uzivani stroje a
tudiz
nemize byt gedmétem reklamace. Tento jev Ize odstrardZiou Gdrzbou.
2. upozorgni: u zakladnich modi&ljsou pouzita ¥netkové loziska. Doba Zivotnosti &dhto loZisek mze byt
kratSi nez je doba zaruky. Doba Zivotnostiilzné 100 provoznich hodin.
3. v dol& zaruky budou odstr&ny veSkeré poruchy vyrobku égobené vyrobni zavadou nebo vadnym
materialem vyrobku tak, abye mohla bytadre uzivana.
4. Reklamace se uphatje zasad&pisemi s p'esnym popisem o zavad potvrzenym dokladem o zakoupeni.
5. Zaruku Ize upldibvat u vyrobce: Seven Sport s.r.@gliicka 957, 749 01, Vitkov nebo u organizace, \erét
byl
vyrobek zakoupen.

datum prodeje razitopoalpis prodejce



DODAVATEL:

SEVEN SPORT, s. 1. 0.

Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR IC0: 268 47 264, DIC: CZ26847264

Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz

Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)

Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko: ; }
INSPORTLINE, s.r.0., Bratislavska 36, 911 05 Tren¢in, 1CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk




