)

Z= Insportline

UZIVATELSKY MANUAL - CZ
IN 6454 Pénova joga balanéni podlozka inSPORTIine Pill




POPIS PRODUKTU ....oouiiieicteteeeeieseeeetes s eese s seses s tese et enes st nesessssassenesessenesessnsssanssessansnansensnsensnens
UDRZBA ..ottt ettt n ettt en e en s
[0V T = | IO
UCINKY oottt a et n et e et et e e e et en s e s s e et enns et en st esensnensneneannees
OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI .......cuiuiiiiiiicteieieteteeeee ettt n s
ZARUCNI PODMINKY, REKLAMAGCE .......cooiuiieieieieeeeeete ettt es s



uvoD

Dékujeme, Ze jste si zakoupili tento produkt. Jste pfipraveni zadit s tréninkem a posilit svou fyzickou i
psychickou stranku vaseho téla. Cvicenim muzete zlepsit svou pohybovou koordinaci a napomoci
zmirnit svalové napéti.

ZASADY BEZPECNOSTI

Pfed zahajenim cviCeni se nejprve poradte s |ékafem, abyste se vyhnuli riziku Urazu nebo
zdravotnich komplikaci. Tento vyrobek nenahrazuje profesionalni Iékafskou péci.

Lékaiska konzultace je obzvlasdté nutna, pokud trpite srdeCnimi poruchami, vysokym krevnim
tlakem, jinymi onemocnénimi nebo komplikacemi.

PfiliS se nepfepinejte. Zatnéte na nizké intenzité cviceni a vzdy méjte svou €innost pod
kontrolou.

Pokud pocitite, nevolnost, dusnost nebo malatnost, okamzité prestarite cvicit.
Vyrobek pouzivejte pouze k uréenému ucelu.
Drzte mimo dosah déti a doméacich zvifat.

Pravidelné kontrolujte poskozeni nebo opotfebeni vyrobku. PoSkozeny nebo opotfebeny
produkt se nesmi pouzivat.

Neprovadéjte neschvalené Upravy vyrobku. To by mohlo mit za nasledek poruseni podminek
zaruky.

MATERIAL A VELIKOST

Material

TPE (termoplasticky elastomer)

Velikost Délka 30 cm, Sifka 17,5 cm, vySka 6,2 cm

POPIS PRODUKTU

Technologie uzaviené buné&éné pény Cini tento vyrobek hygienicky, vodéodolny a odolny proti
potu.

TPE pénovy material zGstava mékky a odolny.
Rozviji koordinaci pohybu.
Pouzivejte tento produkt na rovném, suchém a protiskluzovém povrchu.

VAROVANI! Tento produkt nenahrazuje profesionalni zdravotni pééi.

UDRZBA

Po kazdém pouziti pouzijte vodu s jemnym pfipravkem a ocistéte hadfikem.
Pouzijte ru¢nik, pokud nutno, a nechejte uschnout na vzduchu.

Pfed kazdym pouZitim se ujistéte, Ze na produktu nelezi Zadné predméty.
Chrarite pfed ohném, vysokymi teplotami nebo ostrymi pfedméty.

Chrarite pfed pfimym slunecnim zafenim.

Skladujte pouze na suchém misté.

Nikdy nepouzivejte poSkozeny nebo opotfebovany produkt.




CVICENI

Posileni bfisnich partii v sedavé pozici ve tvaru
,V*. Sednéte si na podlozku a zvednéte dolni
konCetiny nahoru a zaroven predpazte horni
koncetiny.

Zvednéte jednu koncetinu dopfedu a simulujte
pozici béZce. Zména stupné naklanéni panve
zvySuje intenzitu cvi€eni. Opakujte na druhé
koncetiné.

Zvednéte jednu konCetinu dozadu a simulujte
pozici bézce. Zména stupné naklanéni panve
zvySuje intenzitu cviCeni. Opakujte na druhé
koncetiné.

Unozte jednu nohu a drzte télo v rovnovaze. Poté
vymeérte koncetiny a opakujte cvi€eni na druhé
koncetiné.

Postavte se na jednu nohu, kolena méjte pruzna.
Predklofite t&lo doptedu a zapazte ruce. Cim vy$si
je panevni pfedklon, tim naro€néjSi je cviceni.
Zménite strany a opakujte na druhé koncetiné.
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e Zmirnéni bolesti zad

e ZvySena energie

e Snizeni svalového napéti

e LepSi spanek

e LepsSitraveni




OCHRANA ZIVOTNIiHO PROSTREDI

e Po uplynuti Zivotnosti produktu nebo v pfipadé, Zze by dalSi oprava jiz byla ekonomicky
nevyhodna, se vyrobku zbavte v souladu s mistnimi pfedpisy a Setrné k Zivotnimu prostfedi.
Vyrobek odneste na nejbliz8i sbérné misto k tomu urcené.

e Prfedpisovou likvidaci pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomuZete prevenci
negativnich dopadl na zivotni prostfedi, pfipadné na lidské zdravi. Pokud si nejste jisti,
konzultujte véc s mistné pfislusnymi odpovédnymi organy, aby nedoslo k poruseni predpisu a
nasledné sankci.

ZARUCNI PODMINKY, REKLAMACE

Vseobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované
prodavajicim na zbozi dodavané kupujicimu, jakoz i postup pfi vyfizovani reklamacnich narokd
uplatnénych kupujicim na dodané zbozi. Zaruéni podminky a reklamaéni fad se fidi pfisluSnymi
ustanovenimi zakona €. 40/1964 Sb., Ob&ansky zakonik, zakona €. 513/1991 Sb., Obchodni zakonik,
a zakona ¢. 634/1992 Sb., Zakon o ochrané spotfebitele, ve znéni pozdéjSich predpisu, a to i ve
vécech témito zaruénimi podminkami a reklamacnim fadem nezmifovanych.

Prodavajicim je spolecnost SEVEN SPORT s.ro. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
I.C. 26847264, zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vlozka
116888.

Vzhledem k platné pravni Upravé se rozliSuje kupujici, ktery je spotiebitelem a kupujici, ktery
spotfebitelem neni.

~Kupujici spotfebitel* nebo jen ,spotiebitel“ je osoba, ktera pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedna v
ramci své obchodni nebo jiné podnikatelské €innosti.

~Kupujici, ktery neni ,spotfebitel®, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky &i uziva sluzby za ucelem
svého podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici se Fidi ramcovou kupni smlouvou a
obchodnimi podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchodnim zakonikem.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi
prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a reklamacni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni
smlouvé ¢&i v dodatku v této smlouvé &i jiné pisemné dohodé nebude stranami dohodnuto jinak.
Zaruéni podminky

Zaru€ni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésict, pokud ze zaruéniho listu,
faktury ke zbozi, dodaciho listu, pfip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odliSna délka zaru¢ni doby
poskytovana prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotfebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost pfejima prodavajici zavazek, ze dodané zbozi bude po urcitou dobu zpUsobilé pro
pouziti k obvyklému, pfip. smluvenému ucelu a Ze si zachova obvyklé, pfip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé (pokud Ize aplikovat na zakoupeny produkt):

e zavinénim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi,
nedostateénym zasunutim sedlové tyce do ramu, nedostatenym utahnutim pedald v klikach a
klik ke stfedové ose

e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poSkozenim

e opotfebenim dild pfi béZném pouzivani (napf. gumové a plastové ¢asti, pohyblivé
mechanismy, kloubové spoje, atd.)

e neodvratnou udalosti, Zzivelnou pohromou

e neodbornymi zasahy



e nespravnym zachazenim, &i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty,
pusobenim vody, neumérnym tlakem a narazy, UmysIlné pozménénym designem, tvarem
nebo rozméry

Reklamacéni rfad
Postup pfi reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdfive po pfechodu nebezpeli
Skody na zbozi, resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vSechny vady,
které je mozné pfi pfiméfené odborné prohlidce zjistit.

Pfi reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodavajiciho prokazat nakup a opravnénost
reklamace fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) &islem, pfipadné tymiz
doklady bez sériového Cisla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma
prodavajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici ozndmi zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly spinény podminky
zaruky, zavada byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozadovat plnou Uhradu
nakladl, které vznikly v souvislosti s odstrafiovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace
servisniho zasahu bude v tomto pfipadé vychazet z platného ceniku pracovnich vykonl a nakladd na
dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), ze reklamovany vyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat Uhradu nakladu, které vznikly v souvislosti s
neopravnénou reklamaci.

V pfipadé&, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zaruénich
podminek prodavajiciho, provede prodavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymény
vadného dilu nebo zafizeni za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat
vymeénou za vadné zbozi jiné zbozi plné funkéné kompatibilni, ale minimalné stejnych nebo lepSich
technickych parametri. Volba ohledné zpuUsobu vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi
prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnd od doruc¢eni vadného zbozi, pokud nebude
dohodnuta Ihlta del$i. Za den vyfizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi
pfedano kupujicimu. Neni-li prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v
uvedené Ihité, dohodne s kupujicim nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde, je prodavajici
povinen poskytnout kupujicimu finan&ni ndhradu formou dobropisu.
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SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Bofivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR

Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov

Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz
reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz

Web: www.insportline.cz

SK

inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis:

ICO:
DIC:
Telefén:
Mail:

Web:

Datum prodeje:

Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

36311723

SK2020177082
+421(0)326 526 701
objednavky@insportline.sk
reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
www.insportline.sk

Razitko a podpis prodejce:



