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BEZPECNOSTNIi POKYNY

Dodrzujte vSechny uvedené pokyny a upozornéni. Predejte tak poSkozenim pfistroje, Urazim nebo
Skodam na majetku, které mizou vzniknout pfi nespravném pouziti. Pozorné si prec¢tete manual pred
prvnim pouzitim a uschovejte si ho pro budouci nahlédnuti.

Pravidelné kontrolujte pfipadné po$kozeni anebo opotfebovani vSech dild. Poskozeny nebo
opotfebovany pfistroj nepouzivejte. Za ucéelem opravy kontaktujte odborny servis.
Neprovadéjte zadné Upravy nebo modifikace produktu. Jakékoliv pouziti, manipulace a udrzba
musi byt provadéna v souladu s manualem.

Provéfte spravné zapojeni napajeciho kabelu. Kabel nesmi byt stlaeny nebo deformovany
zafizenim.

Nedodrzenim pokynd muze dojit k poSkozeni zastréky nebo kabelu, coz mize mit za
nasledek vznik elektrického vyboje i pozaru.

K zasuvce nepfipojujte zadné dalsi pfistroje.

elektrické pojistky nebo mlze byt naruSena funkénost pfistroje.

Pomoci suchého hadfiku ocistéte zastréku napajeciho kabelu.

Necistoty na zastréce mohou vést k nespravnému propojeni, coz miize byt pfi¢inou pozaru.
Umistéte pfistroj ve vzdalenosti nejméné 20 cm od stény.

Pro bezchybny provoz je tfeba zajistit dostateCny prostor pro odvétravani. Z bezpec€nostnich
ddvodl zachovejte okolo zafizeni volnou plochu min. 0,6 m.

Pfistroj postavte na pevny, rovny a Cisty povrch.

Umisténi na nerovnou podlahu muze vést k nadmérné hluénosti a nestabilité pristroje.
Pfipadné pfistroj stabilizujte pomoci nastavovacich nozek.

Po skoné&eni cvieni stisknéte tladitko Stop. Z pfistroje sestupte az poté, co se pfistroj uplné
zastavi.

PFi sestupovani z dosud béziciho pfistroje mize dojit k Urazu.

Pokud nebude pfistroj pouzivan, odpojte napajeci kabel.

Zabranite tim zbyte€né spotfebé elektrického proudu a mizete pfedejit vzniku pozaru.
Na vibra€ni desce nebé&hejte ani na ni neskékejte.

Mohlo by dojit k poSkozeni pfistroje.

Seniofi a déti by mély pfistroj pouzivat pouze pod dohledem osoby seznamené se spravnou
provozem pfistroje.

Mohlo by dojit ke zranénim.
Pouze jedna osoba smi zafizeni pouZivat v dany &as.

PFi vétSim zatizeni mize dojit k poSkozeni zafizeni. Nikdy nepfekracujte uvedenou nosnost:
120 kg.

Nez zaCnete pfistroj Cistit, setfete z néj suchym hadfikem veSkerou vodu a vlhkost. Voda se
nesmi dostat do pfistroje.

Voda uvnitf pfFistroje by mohla zpusobit elektricky vyboj a vznik pozZaru.
K &isténi povrchovych &asti pfistroje pouzivejte vhodné Cistici prostfedky.

Doporucujeme nejprve setfit necCistoty suchym hadfikem a potom k Cisténi pouzit navihéeny
hadrik.



Pfed skladovanim pfistroj oCistéte a osuste.

Setfete z pfistroje veSkerou vodu a vlhkost, aby nedoslo ke korozi.
Nezapojujte ani neodpojujte napajeci kabel, pokud mate mokré ruce.
Hrozi riziko urazu elektrickym proudem.

Napdjeci kabel pfilis neohybejte a nepokladejte na néj tézké predméty.
Poskozeny napajeci kabel mize zapficinit vznik pozaru.

PFistroj nepouzivejte, pokud je poSkozen napajeci kabel nebo jeho zastrcka.
Hrozi riziko vzniku elektrického vyboje a pozaru.

Pfistroj nepozivejte ve vlhkém prostfedi a v blizkosti vodnich ploch.
Muze dojit k elektrickému vyboji nebo ke korozi dil{.

Nepokladejte Zadné pfedméty na vibraéni desku.

Muze dojit k poskozeni desky, vzniku elektrického vyboje a pozaru nebo pferuseni
elektrického obvodu.

K cisténi nepouzivejte vodni rozpraSovace, benzin, benzen, fedidla ani Cistici prostfedky s
obsahem chloru.

Hrozi riziko vzniku elektrického vyboje a pozaru nebo mlze dojit k pferuseni elektrického
obvodu.

Pfed ¢&isténim odpojte napajeci kabel.
Predejdete vzniku elektrického vyboje.

Pokud z pristroje vychazi kouf nebo zapach spaleniny, okamzité jej vypnéte a odpojte
napajeci kabel.

Hrozi riziko vzniku pozaru nebo elektrického vyboje.
Demontaz, opravy a Upravy pfistroje mlize provadét pouze kvalifikovany technik.

Neodborné zasahy do konstrukce pfistroje mohou vést k poSkozeni pfistroje, vzniku pozaru a
Skodam na majetku.

Pfed zahajenim cvi¢ebniho programu se poradte s Iékafem, zvlasté pokud uzivate léky a v
pfipadé:

* Epilepsie

« Diabetu

» kardiovaskularniho onemocnéni

* Problému s patefi (vyskoceni meziobratlové ploténky nebo pooperacni stav)

» kolennich a ky€elnich implantatl

* Kardiostimulatoru

» Antikoncepcni téliska, kovovych implantatu

* Nadory

* Nedavného infek&niho onemocnéni

* Nedavného operacniho zasahu

+ Téhotenstvi

»  Chronické migrény



POPIS PRODUKTU

’ ‘\1 -~ Rukojet’
5 o Ovladaci panel

-+ Sloupek
-~ Ovladaci panel

-+ Vibracni deska
- Zakladna
- Nastavitelné nozky

@ 1 M5 imbusovy klic () @2 M10 Pérova podiozka

/ 1 M8  Imbusovy kiié 4§ @6 M8x25 Sroub

® 2 M10X30 Sroub 6\ ®4 M6x20 Sroub
-)

d ® 4M6X10 Sroub () @4M6 Pérova podiozka

MONTAZ

Propojte signaliza¢ni kabel se zdkladnou.




VloZte sloupek do podstavce.

Upevnéte ho pomoci 6 Sroubl M8x25 a
pérovych podlozek na spodni ast stroje.

Vlozte rukojet do sloupku.

Upevnéte rukojet ke sloupku pomoci 4 Sroubu
M6x20 a pérovych podloZek.

Upevnéte rukojet k podstavci pomoci 2 Sroubl
M10x30 a pérovych podlozek.




OVLADACI PANEL

o @ MODE - Zobrazi rezim

-~ @  TIME- Zobrazi ¢as

@  SPEED - Zobrazi rychlost

(D Zapnuti / vypnuti stroje.

MODE - rezim - &tyfi rizné rezimy, prepina mezi 88, P1, P2, P3. 88 je manualni rezim,

4] kde muzete nastavit ¢as a rychlost manualné. P1, P2, P3 jsou automatické rezimy. Kdyz
si vyberete tyto tfi rezimy, rychlost a ¢as budou Ffizeny pfednastavenym programem.
Potom jsou tlagitka ¢asu a rychlosti nefunkéni.

@ TIME — €as: Stisknéte toto tlacitko a mlzete nastavit ¢as. Kazdé stisknuti pfida jednu
minutu, po deseti minutach se vrati cyklus zpét na jednu minutu.
Tlai'tko Pro zvySeni rychlosti.

Tla(i'tko Pro snizeni rychlosti.

ZOBRAZENE FUNKCE

e SPEED - rychlost: Pocitani po 2, 4, 6, ... .30, 32 (pocatecni hodnota je 2).
e TIME —&as: Od 1 minuty do 10 minut (po¢ate¢ni hodnota je 10 minut).
e MODE - funkce: 88, P1, P2, P3 (po¢ateéni hodnota je 88).

FUNKCE

ES Manualni rezim
“= | Uzivatel mtze v tomto reZimu nastavit rychlost mezi 2, 4, 6, ...... 34, 36
P1 automaticky rezim

P ;* Rychlost se periodicky méni na 2, 4, 6, ... .34, 36, 34, ... 6, 4 v 0,5sekundovych intervalech
mezi kazdou rychlosti.

P2 automaticky rezim

L Rychlost se periodicky méni na 4, 8, 12, ... .32, 36, 32, ... 12, 8 v 5sekundovych intervalech
mezi kazdou rychlosti.

P3 automaticky rezim

Rychlost se periodicky méni mezi 2 a 36 v 5sekundovych intervalech.
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POUZITI

1.

Pfipojte zafizeni do elektrické sité a stisknéte hlavni vypinag, ktery se nachazi vzadu za
spodnim krytem, tim se stroj dostane do pohotovostniho rezimu. Stisknéte tladitko a zafizeni
se spusti, stisknéte tlacitko znovu a stroj se dostane opét do pohotovostniho rezimu.

Viz si prectéte kapitolu o ovladacim panelu pro popis a funkce jednotlivych tlagitek.

Pokud zacinate cvicit v pozici vzpfimené, postavte se prosim na vibraéni podlozku dfive, nez
stroj zapnete.

Pokud zadinate cviCit v jiné pozici, je lepSi, pokud pozadate dalSi osobu, aby obsluhovala
tlacitka, nebo abyste zacali ve vzpfimené pozici a poté pozici zménit.

Pro VaSe zdravi a bezpec€nost, nepouzivejte prosim stroj vice nez 20 minut v kuse, abyste se
vyhnuli tomu, Ze VaSe télo nesnese pfiliSnou zatéz z cviceni.

UDRZBA

Udrzba
1.

o g A~ w DN

pred tim, nez za€nete s udrzbou.
Nepouzivejte formaldehyd nebo jiné organické impregnacni prostiedky na Cisténi stroje.

Pouzivejte k ¢isténi hlavniho elektrického vypinate a ovladaciho panelu mékkou a suchou
utérku.

Je nebezpeéné, pokud se dostane tekutina na stroj.

Pokud je napajeci kabel poSkozen, musi byt vyménén specialnim kabelem nebo nahradnim
od vyrobce, vyménu mlize provést vyrobce nebo vyskoleny servisni technik vyrobce nebo
obdobné proskolena osoba, aby se pfedeslo moznému zranéni elektrickym proudem.

Pravidelné provadéjte béznou udrzbu stroje na zakladé vytizeni stroje minimalné vsak po 20
hodinach provozu.

zahrnuje:

kontrolu vSech pohyblivych ¢asti stroje (osy, klouby prevadéjici pohyb atd.), Zda jsou
dostate€¢né promazany, pokud ne, ihned je namazte. Doporu€ujeme bézny olej pro kola a Sici
stroje nebo silikonové oleje

pravidelnou kontrolu vSech soucastek — Srouby a matice a pravidelné dotahovani
na udrzbu Cistoty pouzijte jen mydlovy roztok, a ne Cistici prostfedky s abrazivy
chrante pocita¢ pfed poskozenim a kontaktem s tekutinami

pocitac, adaptér, zastr¢ka a cely stroj se nesmi dostat do kontaktu s vodou

pocita nevystavujte slune€nimu zéfeni a kontrolujte funk&nost baterii, aby nedoslo k vyte€eni
baterii a tim poSkozenim celého pocitaCe

skladujte stroj vZdy na suchém a teplém misté



\ e )

Masaz / vibrace vieze

Dejte prsty nohou na masazni / vibraéni desku a
podeprete télo pomoci rukou o zem, jak je to ukazano na
obrazku, zlstarnte v této poloze.

CviCeni je zaméfeno zejména na procviceni ramen,
hrudniku a hornich ¢asti téla.

Masaz / vibrace ve stoje na jedné noze

Dejte jednu nohu na vibraCni desku a druhou nohu na
zem tak, jak je to zobrazeno na obrazku, ruce dejte v
bok.

Cviceni je zaméfeno zejména na procvi¢eni pasu, bficha
a stehen

Masaz / vibrace v podrepu

Postavte se na vibra¢ni desku a chytte se rukama
rukojeti, stljte v mirném podfepu.

Cviceni je zaméfeno na procvi¢eni zad, hyzdi a lytek.

Masaz / vibrace v pokleku

Kleknéte si na kolena, dejte si ob& ruce na masazni /
vibraéni desku a zUstarite v klecici pozici.

CviCeni je zaméfeno zejména na procviovani nohou,
ramen, ramen a hornich ¢asti téla.



Masaz / vibrace ve stoje

Postavte se na masazni / vibraéni desku a chytte rukama
rukojet, stljte ve vzpfimené pozici.

Cviceni je zaméreno na procviceni celého téla.

Masaz / vibrace v postoji na jedné noze

Dejte jednu nohu na vibra¢ni podlozku a lehce ji v koleni
pokréte. Druhou nohu dejte rovnou na zem, tak jak je
ukazano na obrazku. Drzte rukojet obéma rukama.

Cviceni je zaméfeno zejména na procvi¢eni pasu, bficha

a stehna.
CVICEBNY PROGRAM
Druh Cyklus Cas Rychlost
Normalni cvic¢eni 1 — 3 krat denné 5—20 min Rovnomérna
Radukce hmotnosti 4 — 8 krat denné 10 — 20 min Pomala

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Po uplynuti zZivotnosti produktu nebo v pfipadé, Ze by dalSi oprava jiz byla ekonomicky nevyhodna, se
vyrobku zbavte v souladu s mistnimi pfedpisy a Setrné k zivotnimu prostfedi. Vyrobek odneste na
nejblizSi sbérné misto k tomu urené.

Predpisovou likvidaci pomUzete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomuzete prevenci negativnich
dopad(l na Zivotni prostfedi, pfipadné na lidské zdravi. Pokud si nejste jisti, konzultujte véc s mistné
pFislusnymi odpovédnymi organy, aby nedoslo k poruseni pfedpist a nasledné sankci.

Baterie nevhazujte mezi bézny odpad, ale odevzdejte je na mista uréena pro recyklaci.

ZARUCNI PODMINKY, REKLAMACE

Vseobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacéni Fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované
prodavajicim na zbozi dodavané kupujicimu, jakoZ i postup pfi vyfizovani reklamacnich naroki
uplatnénych kupujicim na dodané zboZi. Zaruéni podminky a reklamaéni fad se fidi pfislusnymi
ustanovenimi zdkona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik a zakona €. 634/1992 Sb., o ochrané
spotiebitele, ve znéni pozdéjSich predpisli, a to i ve vécech témito zarucnimi podminkami a
reklamacnim fadem nezminovanych.
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Prodavajicim je spoleCnost SEVEN SPORT s.r.o. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
IC: 26847264, zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vloZka
116888.

Vzhledem k platné pravni upravé se rozliSuje kupujici, ktery je spotfebitelem a kupujici, ktery
spotrebitelem neni.

~Kupujici spotfebitel* nebo jen ,spotfebitel“ je osoba, ktera pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedna v
ramci své obchodni nebo jiné podnikatelské €innosti.

-Kupujici, ktery neni ,spotfebitel”, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky &i uziva sluzby za ucelem
svého podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupuijici se Fidi ramcovou kupni smlouvou a
obchodnimi podminkami v rozsahu, které se ho tykaji.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi
prodavajicim a kupujicim. Zaruéni podminky a reklamacni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni
smlouvé ¢i v dodatku v této smlouvé &i jiné pisemné dohodé& nebude stranami dohodnuto jinak.

Zarucni podminky
Zarucni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésicl, pokud ze zaruéniho listu,
faktury ke zbozi, dodaciho listu, pfip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odli§na délka zaruéni doby
poskytovana prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotfebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost pfejima prodavajici zavazek, Ze dodané zbozi bude po urcitou dobu zpUsobilé pro
pouziti k obvyklému, pfip. smluvenému Ucelu a ze si zachova obvyklé, pfip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé (pokud Ize aplikovat na zakoupeny produkt):

e zavinénim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi,
nedostateénym zasunutim sedlové tyée do ramu, nedostateénym utahnutim pedald v klikach a
klik ke stfedové ose

e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poskozenim

e opotfebenim dild pfi bézném pouzivani (napf. gumové a plastové ¢&asti, pohyblivé
mechanismy, kloubové spoje, atd.)

e neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahy

e nespravnym zachazenim, &i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty,
pusobenim vody, neimérnym tlakem a narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem
nebo rozméry

Reklamagéni fad
Postup pfi reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zboZi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdfive po pfechodu nebezpedi
8kody na zboZi, resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vdechny vady,
které je mozné pfi pfiméfené odborné prohlidce zjistit.

Pfi reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadost prodavajiciho prokazat nakup a opravnénost
reklamace fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) Cislem, pfipadné tymiz
doklady bez sériového Cisla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma
prodavajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly spinény podminky
zaruky, zdvada byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozadovat plnou uhradu
nakladu, které vznikly v souvislosti s odstranovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace
servisniho zasahu bude v tomto pfipadé vychazet z platného ceniku pracovnich vykond a nakladu na
dopravu.
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Pokud prodavajici zjisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobek neni vadny, povaZuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat uhradu nékladu, které vznikly v souvislosti s
neopravnénou reklamaci.

V pfipadé, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zaruc€nich
podminek prodavajiciho, provede prodavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymény
vadného dilu nebo zafizeni za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat
vyménou za vadné zbozi jiné zbozi plné funkéné kompatibilni, ale minimalné stejnych nebo lepsich
technickych parametrll. Volba ohledné zplsobu vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi
prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnd od doruceni vadného zbozi, pokud nebude
dohodnuta Ihata delSi. Za den vyfizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi
pfedano kupujicimu. Neni-li prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v
uvedené Ihité, dohodne s kupujicim nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde, je prodavajici
povinen poskytnout kupujicimu finan&ni nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. 5
Sidlo: Bofivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrala: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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