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Vazeny zakazniku,

chtéli bychom Vam nejprve poblahoptat k ziskani Vaseho zafizeni. Prectéte si prosim disledné
nasledujici pokyny pro pfipojeni a pouzivani a postupujte podle nich, aby se predeslo moznym
technickym skodam.

VAROVANI/VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY

e Nevystavujte toto zafizeni desti. Nepokladejte na toto zafizeni zadné nadoby naplnéné

tekutinami.

e Pouzivejte vyhradné doporucené prislusenstvi. Neopravujte toto zafizeni sami.

e Obratte se s Udrzbou na kvalifikovany personal zakaznické sluzby.

e Pozor - Nepokladejte na zafizeni zadné zdroje otevireného ohné, jakym jsou napfriklad hofrici svicky.

Malé predméty / Obalové materialy (plastové sacek, karton atd.): Udrzujte malé objekty (napfiklad
$rouby a dal$i montazni materidl, pamétové karty) a obalové materidly mimo dosah déti, abyste
predesli jejich spolknuti. Nenechte malé déti hrat si s félii. Hrozi nebezpedi uduseni!

Pfeprava zafFizeni: Uchovejte prosim originalni obal. Pro dosazeni dostatecné
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ochrany zarizeni béhem prepravy zabalte zarizeni do puvodniho obalu.

Cisténi vnéjsich povrchii: NepouZivejte zadné tékavé kapaliny jako jsou insekticidni spreje.
Silnym tlakem pFi utirédni by mohlo dojit k po$kozeni povrchd. Gumové nebo plastové dily
by nemély byt v kontaktu se zafizenim béhem delSiho ¢asového obdobi. Pouzijte suchy hadfik.

SPECIALNI POKYNY K TOMUTO SPORTOVNIMU NARADI

e Pozorné si precCtéte tento navod k pouziti pred montazi a pouzivanim zarizeni. Bezpecnéjsi a
efektivn&jsi pouzivani tohoto zafizeni miZe byt dosazeno pouze v pfipadé, Ze je zafizeni dikladné
sestaveno, udrzovano a pouzivano. Zajistéte, aby byly vSechny osoby, které toto zafizeni
pouzivaji, informovany o vystrahach a bezpecnostnich pokynech.

e V pfipadé, Ze uzivate léky, které maji vliv na krevni tlak, srdec¢ni tep nebo hladinu cholesterolu v
krvi, pfed tréninkem je bezpodminec¢né nutna konzultace s Iékarem.

 Davejte pozor na signaly téla. Nespravny nebo nadmérny trénink mdZe byt zdravi $kodlivy.
Okamzité ukoncete trénink, pokud si vSimnete nasledujici pfiznaky: bolest/pocit tisné

v hrudi, nepravidelny srde¢ni tep, extrémni dusnost, naznaky mirné malatnosti, zavraté nebo
nevolnost. Pokud na sobé& zpozorujete kterykoli z t&chto pfiznakl, méli byste vyhledat |ékaFe predtim,
nez budete opét pokracovat v tréninku.

e Toto zafizeni neni uréeno pro pouziti osobam (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti a / nebo nedostatkem znalosti,
pokud nejsou pod dohledem osoby odpovédné za jejich bezpecnost nebo od ni nedostali instrukce,
jak tfeba zafizeni pouzivat . Déti by mély byt pod dozorem, aby se zajistilo, Ze se nebudou hrat se
zarizenim.

e Umistéte zafizeni na suchy a rovny povrch.

e Pfed kazdym tréninkem se ujistéte, Ze vSechny Srouby a upevnéni jsou poradné dotazeny.
 Bezpecnost zatizeni mze byt zarudena pouze v ptipadé, Ze je zatizeni pravidelné udrZovéno a
kontrolovano na mozné poskozeni nebo znamky opotrebeni.

e Pouzivejte zafizeni vylu¢né, jako je urc¢eno. Pokud byste pfi montazi nebo kontrole objevily vadné
komponenty nebo byste si vSimli na zafizeni béhem tréninku neobvyklé zvuky,

ihned ukoncete trénink. Zafizeni znovu pouZzijte az poté, co jste identifikovali a

vyresili tento problém.

e Pfi pouzivani tohoto zafizeni noste vhodny odév. Vyhybejte se Sirokému obleceni, které by se
mohlo na zafizeni zachytit a které by mohlo omezit Vasi volnost pohybu.

e Zafizeni bylo testovano a certifikovano podle EN957 a je povoleno pro domaci pouziti.

Maximalni hmotnost uZivatele by neméla presahnout 120 kg. Zafizeni neni urc¢eno pro
terapeutické pouziti




MONTAZ

Krok 1

Vytahnéte kulaty knoflik (25) z hlavni ¢asti (2) a
odtadhnéte od sebe télo zafizeni. Zafixujte pak
knoflik v jednom z otvor( (dle Vasi télesné

vysky).

Krok 3

Namontujte levy pedal (47 L, oznaceny "L") na
kliku (48L) a pevné utahnéte prevle¢nou matici -
proti sméru otaceni hodinovych rucicek!
(Levotocivy zavit!).

Namontujte pravy pedal a pevné utahnéte
prevlecnou matici (ve sméru pohybu
hodinovych rucicek).

Nastavte nohy (27) v pripadé, ze zarizeni
nestoji bez kolisani.

Krok 2

Namontujte pfedni stabilizator (7) na hlavni ¢ast
(1). Zafixujte jej pomoci imbusového Sroubu s
kulatou hlavici (28). Potom namontujte zadni
stabilizator (8) na hlavni ¢ast (2) a zafixuijte jej
pomoci imbusového Sroubu s kulatou hlavici (22) a
podlozky pod matici (23).




MONTAZ

Krok 4

Namontujte sedadlo (11) na podpéru sedadla (12)
a zafixujte jej pomoci imbusového Sroubu s
kulatou hlavici (22).

Uvolnéte nastavovaci knoflik (44) a vytahnéte ho
predtim, nez vsunete sedadlovou ty¢ (12) do
urc¢eného otvoru v hlavnim dile. Vyberte si
vhodnou vysku a znovu zafixujte knoflik.

Pomoci nastavovadla pro sedadlo (75) miZete
vysku jednoduse nastavit i dodatecné.

Krok 5

Zafixujte zadovou opérku (4) na troubé na to
urcené (3) v pozadované vysSce pomoci
imbusového Sroubu s kulatou hlavici (43), pruzné
podlozky (65) a podlozky pod matici (23). Potom
namontujte troubu (3) na sedadlovou ty¢ (12)
pomoci ¢tyrhrannych $roubl (72), plastovych
matic (75) a podlozek pod matice (27).

7\
TVER
Krok 6 (pouze 10030160 + 10030162)

Uvolnéte pruzné podlozky (65), otocny krouzek
(66) a Sroub (67) a namontujte tyC s fiditky (13).
Srouby opét pevné utahnéte.

Krok 7

Namontujte ovladaci panel II (61) na ty¢ rukojeti
(12), pripojte kabel, a potom nasadte vrchni
¢ast panelu (58). Zafixujte pomoci imbusového
Sroubu s kulatou hlavici (59).




PROVOZ TRENINKOVEHO POCITACE

Technicka data

Cas (TMR) 0:00-99:59

Rychlost (SPD) 0.0-99.9 km/h (mile/h)
Vzdalenost (DIST) 0.00-99.99 km (mile)
Kalorie (CAL) 0.0-999.9 kcal
Odometr (ODO) 0-9999 km (mile)
Puls (PUL) in v minutach 40-240 bpm

Klicové funkce

MODE
Pomoci tohoto tlagitka mizZete vybrat uritou funkci, kterou chcete.

SET (pokud dostupné)
M{zete pokraovat ve vybéru dat pro TIME, DISTANCE a CALORIES.

AUTO ON / OFF

Systém se zapne po stisknuti libovolného tlacitka nebo pfi zachyceni signalu ze snimace rychlosti.
Systém se vypne pokud je snimac rychlosti bez vstupu signalu, nebo neni stisknuto zadné
tlacitko priblizné na 4 minuty.

RESET
Jednotku Ize obnovit bud’ vymeénou baterie nebo stisknutim tlac¢itka MODE na 3 sekundy.

Funkce
Cas (Time) Stisknéte tla¢itko MODE, dokud se nezméni ukazatel na hodnotu
TIME. Celkovy Cas bude zobrazen pfi zahajeni cviceni.
Rychlost (Speed) Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel nezméni na
SPEED. Aktualni rychlost se zobrazi.
Vzdalenost (Distance) Stisknéte tlac¢itko MODE, dokud se ukazatel nezméni na
hodnotu DISTANCE. Vzdalenost kazdého tréninku se zobrazi.
Kalorie (Calorie) Stisknéte tlacitko MODE, dokud se nezobrazi ukazatel

CALORIE. Spalené kalorie se zobrazi pfi spusténi cviceni.

Odometr (Odometr) podita¢ | Stisknéte tlacitko MODE, dokud se nezobrazi ODOMETER. Bude
kilometrG (Pokud dostupné) | zobrazena celkova kumulovana vzdalenost.

Puls (Pulse) Stisknéte tlacitko MODE, dokud se neobjevi PULSE aktudlni tepova
frekvence se zobrazi v Uderech za minutu. Umistéte dlané rukou na
obé kontaktni podlozky (nebo umistéte sluchatko do ucha) a
pockejte 30 sekund pro co nejpresnéjsi nacitani.

Skenovani (Scan) vyberte SCAN nebo LOCK, pokud si neprejete rezim skenovani,.
pokud si vyberete SCAN, jednotka automaticky zobrazi zménu
kazdé 4 sekundy.

Poznamka: Pokud se na monitoru ukaze nespravné zobrazeni, vyménte baterie tak,
abyste dosahli dobrého vysledku.




POKYNY K LIKVIDACI

Staré elektro zarizeni:

Pokud se na produktu nachazi obrazek vlevo (preskrtnuty odpadkovy kos na kolech),

plati evropska smérnice 2002/96 / ES. Tyto produkty nesmi byt likvidovany s

normalnim domovnim odpadem. Informujte se o mistnich

pravidlech oddéleného sbéru elektrickych a elektronickych zafizeni.

Postupuijte podle mistnich pravidel a nelikvidujte Vase staré

zafizeni prostfednictvim domovniho odpadu. Pomoci likvidace shodné s predpisy se

chrani Zivotni prostfedi a zdravi Vasich blizkych pfed moZnymi negativnimi dusledky.
_ Recyklace materidlu pomaha sniZovat spotfebu pfirodnich surovin.

PROHLASENI O SHODE

Vyrobce: CHAL-TEC GmbH, WallstraBe 16, 10179 Berlin, Némecko Tento

vyrobek je v souladu s nasledujicimi evropskymi smérnicemi:

2011/65/EG (ROHS)
2004/108/EG (EMV)
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